
УСЛОВИЯ  

ВИДА КОНТРОЛЬНО-ТУРИСТСКИЙ МАРШРУТ (КТМ) 

 

Участники: 3-5 человека: 1-2 взрослых (М+Ж, Ж+Ж) и 1-4 ребенка.  

Зачет: командный. 

Обязательное снаряжение: заряженный телефон, ручка/карандаш 2 шт. и блокнот, спички/зажигалка, 

компас. 

Рекомендуемое снаряжение: спортивная одежда, закрывающая колени и локти, и спортивная обувь, 

рюкзак (на 5-10л.), бутылка с водой, накидки от дождя. 

Старт и движение по дистанции:  

Соревнования КТМ заключаются в прохождении дистанции в заданном направлении согласно 

временного графика команды (система РАЛЛИ). Последовательность прохождения этапов задается 

графиком движения команды.  

Все команды собираются в определённом месте, проходят предстартовую проверку, инструктаж по ТБ, 

получают карту и зачетно-маршрутную книжку (ЗМК), после этого отправляются на свой первый этап 

(будет указан в ЗМК), откуда и будет дан старт команд. Перед стартом необходимо сверить компаса 

команд с судейским компасом. Будет выставлен судейский азимут 0 градусов. Старт всех команд 

одновременный.  

Дистанция содержит естественные и искусственные препятствия с теоретическим и практическим 

выполнением заданий на этапах. Разделение команды на дистанции запрещено. Команды не в полном 

составе к работе на этапе не допускаются. Зачетное количество участников на каждом этапе 3 

человека (не менее 1 ребенка). 

Для каждой команды устанавливается для каждого этапа время его работы (контрольное время этапа – 

КВ_Э), в рамках которого команда может выполнять задания этапа. Посещение этапа вне графика его 

работы не допускается. При пропуске этапа или отказе команды работать на этапе, команда получает 

снятие с этапа и занимает место после команд, не имеющих снятий с этапа. 

За правильное выполнение заданий на этапах команда получает баллы этапа (БЭ). Если команда не 

успевает выполнить задание в рамках КВ_Э, то БЭ она не получает.  

На отдельных этапах за ошибки, допущенные при выполнении заданий, из общего количества БЭ 

вычитаются штрафные баллы (ШБ). 

На этапах команды должны предъявлять судьям ЗМК для отметки о прохождении этапа. За потерю ЗМК 

или карты у команды по финишу из общего числа набранных баллов отнимается 20 баллов. 

На дистанции будет введено общее контрольное время (ОКВ), в течение которого команды должны 

финишировать. При превышении ОКВ команда снимается с дистанции и занимает место после команд, 

вложившихся в ОКВ. Финиш команды отсекается по последнему участнику команды. ФИНИШИРУЕТ 

КОМАНДА В ЛАГЕРЕ (место финиша указано на карте). Если команда не пришла на финиш, она 

получает снятие с дистанции.  

Во время проведения вида «КТМ» запрещено «ведение» команды по дистанции не участвующими 

в виде «КТМ» участниками. В случае выявления этого нарушения, команда получает «Снятие с 

дистанции» и занимает последнее место. 

Результат команды определяется по максимальной сумме баллов, полученных на этапах, с учётом 

снятий с этапов. Команды, получившие снятие с этапов, занимают места, после команд не имеющих 

снятий с этапа. Подведение итогов осуществляется по двум группам: младшая (команды с детьми до 8 

лет включительно) и старшая (команды с детьми 9-12 лет). В случае участия в команде детей из разных 

возрастных групп зачет подводится по старшей группе. 

 

 

  



Условия работы и перечень предполагаемых этапов. 

 

1. Маятниковая переправа – до 12 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо преодолеть препятствие, не заступая в опасную зону, используя 

вертикально закреплённые судейские перила («маятник»). 

В случае срыва, участник должен вернуться на стартовый берег и пройти этап сначала. 

У каждого участника есть неограниченное количество попыток в рамках КВ_Э. 

Команда за каждого переправившегося участника получает 4 балла.  
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

 

2. Доврачебная помощь и транспортировка пострадавшего – до 8 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Этап состоит из двух блоков: 

1) Доврачебная помощь – 2 бл. 

Участники команды вытягивают карточку с названием травмы. Их задача рассказать судье, какую 

первую доврачебную помощь необходимо оказать пострадавшему при данной травме. 

Команда получает 2 балла, если участники правильно озвучили последовательность действий. 

Принимается только первый ответ. 

2) Транспортировка пострадавшего – 4 бл. 

Участникам необходимо транспортировать условно пострадавшего (участник команды - ребенок), 

используя собственное и/или судейское оборудование, до указанного судьей места, учитывая 

рельеф местности. 

Команда получает 4 балла, если участники правильно выполнили задание. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

3. Траверс – 6 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо преодолеть препятствие, двигаясь в опасной зоне, используя 

судейские перила и карабины. Первый участник встёгивает карабин в перильную веревку и держась за 

него двигается до опоры. Возле опоры он выстегивает карабин и встегивает его дальше за опорой в 

перильную веревку и продолжает движение до следующей опоры (и так до финиша этапа). Только после 

того, как пролет перильной веревки будет освобожден одним участником, к веревке может 

«пристегнуться» следующий участник. В случае возникновения ситуации, когда на одном пролете 

перильной веревки будут встёгнуты два участника («перегруз перил»), ВСЕ участники команды должны 

вернуться на старт этапа и пройти его заново.  

Количество пролетов на этапе от 3х до 5ти. 

У участников есть неограниченное количество попыток в рамках КВ_Э. 

Команда получает 6 баллов, если ВСЕ участники прошли этап. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

4. Азимут на предмет – до 9 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо от указанной судьей точки определить азимуты на три обозначенных 

ориентира. Результаты записываются в карточку и сдается судье. При определении азимутов 

допустимая погрешность 2°. 

За каждый правильно определенный азимут команда получает 3 балла. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

5. Обозначенный маршрут – 6 бл. 

КВ_Э – 7 мин. 

Участникам команды необходимо пройти строго по маршруту, обозначенному на судейской карте 

(участники могут перенести маршрут на свою карту).  



На местности на маршруте установлено несколько контрольных пунктов (КП) с 

компостерами/карандашами. Участникам необходимо сделать отметку компостером/карандашом у 

себя в ЗМК (в специально отведенном блоке) на каждом КП. 

На финише обозначенного маршрута судья проверяет отметки. При правильном прохождении всего 

маршрута участники получают 6 баллов. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

6. Кочки – до 6 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо преодолеть препятствие по обозначенным в опасной зоне «кочкам» 

(для детей и взрослых будут отдельные варианты). Участники работают на этапе поочередно: каждый 

следующий участник может начать работать на этапе только после того, как предыдущий участник 

закончит работать на этапе. В случае заступа (нога находится вне «кочки» или на линии, обозначающей 

«кочку»), участник считается не прошедшим этап. 

Команда за каждого переправившегося участника получает 2 балла.  
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

7. Жерди – 12 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо преодолеть препятствие, не заступая в опасную зону, используя 

опоры (4 шт.) и комплект жердей (3 шт.). 

В случае заступа в опасную зону, ВСЕ участники команды должны вернуться на старт этапа и пройти 

его заново. У участников есть неограниченное количество попыток в рамках КВ_Э. 

Команда получает 12 баллов, если ВСЕ участники прошли этап. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

8. Передача информации на расстоянии – до 5 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Один участник команды отходит на расстояние, обозначенное судьей, получает у него карточку с 

информацией, которую необходимо с помощью жестов передать другим участника команды. 

Команде необходимо записать переданную информацию в судейскую карточку и сдать ее судье. 

Запрещается что-либо произносить участнику, передающему информацию, использовать телефон, 

рацию и иные технические средства передачи данных, нельзя показывать буквы руками. 

За точно переданную информацию участники получают 5 баллов. Если информация передана, но с 

небольшими изменениями, то участники получают 3 балла. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

9. Условные знаки – до 5 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участники команды у судьи вытягивают карточку с 5 топознаками: 3 изображения и 2 названия. 

Задача участников напротив каждого изображения подписать название топознака, а напротив названий 

топознаков нарисовать их. После выполнения карточка сдаётся судье для оценки. 

За каждый правильно названный/нарисованный топознак команда получает 1 балл. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

10. Узлы – до 3 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Каждому участнику команды необходимо завязать по 2 узла, обозначенных судьей. 

У каждого участника есть неограниченное количество попыток в рамках КВ_Э. Разрешена 

взаимопомощь (словами). 

За каждый правильно завязанный узел команда получает 1 бл. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

 



11. Переправа по бревну – до 9 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

Участникам команды необходимо преодолеть препятствие по бревну, не заступая в опасную зону, 

используя закрепленные судейские перила. Первым переправляется взрослый участник, который в 

дальнейшем страхует остальных участников команды (при страховке ему разрешено заходить в 

опасную зону). 

В случае срыва с бревна, участник должен вернуться на стартовый берег и пройти этап сначала. 

У каждого участника есть неограниченное количество попыток в рамках КВ_Э. 

Команда за каждого переправившегося участника получает 3 балла.  
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 

 

12. Костёр – 12 бл. 

КВ_Э – 4 мин. 

За КВ_Э участникам команды необходимо пережечь натянутую судейскую нить, расположенную на 

высоте 40 см от земли, используя спички (запрещено использование охотничьих спичек и иных 

средств и приспособлений добычи огня). Хворост/растопку можно располагать не выше судейского 

уровня (20 см от земли). 

Разрешается использовать заранее заготовленные дрова. 

При использовании материалов неприродного происхождения (бензин, сух. горючее, бумага и 

подобных материалов) – команда снимается с этапа. 

За выполнение задания команда получает 12 баллов. 
* зачетное количество участников на каждом этапе 3 человека (не менее 1 ребенка). 


