Условия проведения 
открытого фестиваля спортивного ориентирования и туризма

среди учащихся 5-6 классов 
Советского, Бежицкого, Фокинского  районов г. Брянска
Вид «Ориентирование по выбору» (5 этапная эстафета)
Состав команды 10 человек.  Эстафета проводится в 5 этапов. На каждом этапе работают 2 участника от команды (пара). Первая пара участников получает на старте карту с нанесенными на ней контрольными пунктами (КП) и карточку для их отметки. Ориентируясь по карте, пара ищет два КП, номера которых были заданы судьей на старте. После того, как два КП найдены и отмечены в карточке, участники проходят оценочную петлю на финише, и затем передают эстафету следующей паре. На каждом  КП (на дереве), помимо компостерной отметки, размещены вопросы краеведческой викторины с вариантами ответов, посвященной  истории г. Брянска. Участники записывают в карточку правильный вариант ответа (букву),  и обязательно делают компостерную  отметку. При подведении результатов каждый неправильный ответ прибавляет 10 секунд штрафного времени к времени команды на дистанции. Правильный ответ – ноль секунд штрафного времени. Побеждает команда, собравшая наибольшее количество правильных компостерных отметок за наименьшее итоговое время и давшая большее кол-во правильных ответов на вопросы викторины. Участники 2,3 и последующих этапов в эстафете самостоятельно берут командную карту и карточку у финиширующих участников  своей команды. Участники эстафеты могут  пробежать только один этап с двумя контрольными пунктами (КП). Старт участников команд на первом этапе общий. КП для первых  пар участников в заданном порядке (для рассеивания команд). КП для оставшихся пар определяет классный руководитель (записывает номер КП на ладони одного из участников пары).

 КП представляет собой красно-белую призму со стороной 30х30 см, оборудованную средством отметки (компостер). Каждое КП имеет свой индивидуальный номер - двухзначное число (начиная с 31). Все КП дистанции оборудованы идентично.

Образец КП будет установлен  на страте, рядом с технической информацией. На карту, выданную команде, нанесены все 10 КП, место старта, финиша. Контрольное время  - 50 минут.

Каждая команда должна иметь 5 ручек (карандашей) для записи ответов на контрольных пунктах и наручные часы (или мобильный телефон) для учета КВ. 

 «Семейное ориентирование». Параллельно  от каждой команды стартует семья (1 ребёнок + родитель). Задача семьи -  с помощью карты за контрольное время найти и отметить в карточке максимальное кол-во  КП. От каждого класса минимум 1 семья.

Игра на командообразование «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ КОМАНДА»

Участники: команда не менее 10 человек разбивается на две «пятерки» и на каждом этапе работает последовательно (сначала – первая «пятерка», затем -  вторая «пятерка»). Заработанные на каждом  этапе баллы суммируются. 
Зачет: командный.

Обязательное личное снаряжение: спортивная форма. 

Старт и движение по дистанции: Старт всех команд одновременный.  Прохождение этапов командное. Перед стартом командам выдается карточка с перечнем этапов и указанием стоимости каждого этапа в баллах. Команды проходят  дистанцию игры в произвольном порядке за контрольное время игры -  40 минут (КВ_И). Первый этап для прохождения у каждой команды отмечен в карточке. 

Задача команды: за КВ_И пройти как можно больше количество этапов и набрать как можно больше баллов. К прохождению этапа команда («пятерка») допускается один раз. Каждый этап имеет свое КВ этапа (КВ_Э). Команда получает баллы, если за КВ_Э она выполнила условия данного этапа, независимо от количества попыток. Если команда не выполнила условия этапа за КВ_Э, то она не получает баллы и больше не допускается к прохождению данного этапа. Команде до  работы на этапе необходимо отдавать карточку для отметки судьи.

Подведение итогов. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. При равенстве баллов - более высокое место занимает команда с наименьшим временем прохождения игры (команда имеет право финишировать до окончания КВ_И не зависимо от количества пройденных этапов).

КВ_Э будет представлено в карточке. Каждая команда должна иметь наручные часы (или мобильный телефон) для учета КВ. 

Перечень предполагаемых этапов (т.е. возможны и другие, не указанные в списке этапы):

1. «Финские лыжники». Команде необходимо пройти дистанцию с препятствиями стоя друг за другом на длинных деревянных «лыжах».
2. «Рулевой». Команде необходимо провезти колесо по дистанции с препятствиями, при помощи палок.
3. «Гусеница». Участники команды выстраиваются в колонну, и все поднимают руки вверх. Между участниками на уровне груди зажимаются воздушные шарики. Команде необходимо пройти дистанцию с препятствиями не уронив ни один из шариков и не опуская рук.
4. «Над пропастью». Все участники команды располагаются в ограниченном квадрате. За пределами этого квадрата на «недоступном» расстоянии располагается «предмет».  Участникам команды необходимо достать этот предмет, используя только оборудование, выданное судьей.
5. Экскаватор. Участники должны поднять мячи с земли с помощью лопаты-трубы, транспортировать их в указанное место и выгрузить. Управлять трубой можно только с помощью веревок. Необходимо за контрольное время транспортировать 5 шариков.

6. «Клетка». Внутри высокой клетки лежит мяч. Задача команды при помощи палок  достать мяч  через верхнее отверстие клетки.
7. «Лабиринт». Участникам команды необходимо выкатить мячик из лабиринта, управляя площадкой с лабиринтом при помощи веревок.
8. «Паутина». Участникам команды необходимо перебраться с одной стороны паутины на другую, пролезая через ячейки паутины, не касаясь их.
9. Очередь. Участники команды становятся в круг. Всем завязываются глаза, чтобы никто не мог видеть. Судья проходит возле каждого участника  кладёт ему в ладонь жетон с номером от 1 до 5, каждому свое, не повторяясь, и по ладони тихонько простукивает данное число. Когда он закончил, дается команда «всем выстроиться в очередь», чтобы каждый занял свое порядковое место. Разговаривать участникам команды запрещено! Таким образом, все должны без слов и, не видя друг друга, понять, где очередь начинается, где кончается и где чье место в ней.

10. «Равновесие». Участникам необходимо не касаясь друг друга установить (и в течение 5 секунд  удержать) равновесие на качелях.
11. «Рыболов». Участникам необходимо не заходя за ограждение при помощи «удочки» достать «предмет» (например, ведро). Удочка - длинный и тяжелый брус, к которому на краю прикреплена веревка с крючком.
12. «Тропинка». Двум участникам команды завязывают глаза. После этого открывается площадка, на которой ограничительной лентой выложен узкий коридор. Задача участников с завязанными глазами пройти по этому коридору не заступив за ограничительную линию, прислушиваясь к советам других участников команды.
13. «Час пик». Участники команды располагаются на доске. Стоящий с краю участник должен «перейти» на другой  край доски. После этого так же должен поступить стоявший следом участник. И таким образом все участники должны перейти с одного края доски на другой.
14. «Ценный груз». Участникам команды необходимо, удерживая с помощью веревок в равновесии площадку, пронести по дистанции с препятствиями «предмет», располагающийся на этой площадке.
15. «Перевертыши». Участники команды становятся на небольшой коврик. Их задача, не сходя с этого коврика, перевернуть его нижней стороной к верху.
16. «Memory». Участникам команды необходимо запомнить за определенное время все символы, изображенные на судейской карточке, и по памяти нарисовать их в карточке команды.
17. Параллельные веревки. Участник идет ногами по нижней веревке, держась руками за верхнюю веревку.
18. Лестница - чудесница.  Между опорами жестко закреплена веревочная лестница с деревянными перекладинами. Задача участника – переправиться между опорами. 

19. Бабочка. Участник идет ногами по нижней веревке, держась руками за верхнюю веревку. Верхняя и нижняя веревки посередине соединены между собой.

20. Петли. Участникам необходимо пролезть через последовательно провешенные петли, не берясь за них руками. 

21. Маятник. Участник преодолевает условную «опасную зону» при  помощи веревки, закрепленной на дереве. 

22. Пароль. Пакет с зашифрованным текстом .Шифр заключается в наборе цифр, например 14.1.5.1.4.1.19.12.1.18. Ключ к шифру — алфавит. Каждая цифра — это порядковое число букв в алфавите — А — 1,Б — 2 и т. д.

23. Ловцы жемчуга. В центре круга с 10 метрами в диаметре, расположен один из участников команды. У этого игрока (этому участнику судья выдает) 4 мяча для тенниса (жемчужины). Остальные четверо участников становятся (по окружности) с четырёх разных сторон. У каждого из них, небольшое ведро или мешок с небольшой горловиной. Задача каждого участника поймать одну жемчужину.
24. Завяжи узел. Участникам команды необходимо, взявшись за длинный канат и не отпуская его, завязать туристский узел (прямой). Если участник отпустил руку – команда начинает выполнять задание с начала.

25. Пазл. Участникам команды необходимо собрать «гигантский» пазл, вырезанный из досок.

26. Глазомер. Определена контрольная точка. На разном расстоянии от точки стоят 3  красных флажка. Команда, придя на этап и встав на точку, должна сказать, сколько метров до каждого флажка
Вид «Брянский лабиринт» 

Лабиринт представляет собой огороженную площадку, где расположены препятствия (деревья, искусственные объекты, соединенные между собой определенным способом маркировочной лентой) и контрольные пункты (КП) (бело-оранжевые призмы с средством отметки и порядковым номером). Участникам запрещается преодолевать маркировочную ленту сверху или снизу (перелезать, подныривать).
Схема лабиринта  сориентирована относительно места старта. Старт нанесен на схему треугольником, КП – кружком с номером. На схему нанесено 10 КП.

Соревнования  проводятся в форме эстафеты. Состав команды 10 человек. Старт участников на первом этапе общий. КП для первых участников в заданном порядке (для рассеивания команд). КП для остальных участников определяет классный руководитель (записывает номер КП на ладони каждого из участников).

Отметка на КП производится с помощью электронного чипа, который служит эстафетной палочкой.

Результат команды подсчитывается по времени, затраченному на прохождение всех КП от момента старта 1 участника и до финиша 10 участника. 

Вид  «Спорт плюс интеллект» (соревнования для семей)
Семьи делятся на 2 (3) команды. Участникам задается интеллектуальный вопрос. Право ответа получает та команда, которая первая выполнит спортивное задание, озвученное ведущим до вопроса. За каждый правильный ответ команда получает 1 балл. Побеждает команда, набравшая наибольшее количество баллов. 

Вид «Фотоконкурс»
В фотоконкурсе участвует вся команда.

Условия проведения: В течение соревнований участники производят фотосъемку. В отведенное время сбрасывают свои фотографии на судейский компьютер.

Необходимое оборудование: Цифровой фотоаппарат с запасом батареек, кабель для подключения фотоаппарата к судейскому компьютеру.
Обязательное требование:
Наличие постановочной фотографии на фоне баннера Центра туризма.
С фотоаппаратов, задействованных в конкурсе, предварительно должны быть  стерты все фотографии, не относящиеся к данному туристскому фестивалю. 
Команда должна предоставить в судейскую коллегию качественные, отобранные кадры, а остальные  должны быть удалены.

Каждая команда должна сдать не менее 20 фотографий, отражающих ход фестиваля.

Требования к фотографиям:

1.Качество фото: яркость, четкость, композиция (интересный ракурс, отсутствие спин и т. п.)

2.Сюжет фото: динамика, действие, яркие эмоции, крупные планы

 Подведение итогов:
Команды, не сдавшие фотографии, получают 10 баллов штрафа, которые вычитаются из результатов игры «Великолепная команда».
Команда, сдавшая менее 20 фотографий или фотографии плохого качества – получает минус 5 балла штрафа из результата игры «Великолепная пятерка». 

Лучшие фотографии будут вывешены на сайт ЦДиЮТиЭ г. Брянска www.turizmbrk.ru
Домашнее задание по выбору «Массовый танец»

По желанию участники разучивают массовый танец и исполняют его на фестивале.

Условия проведения: В перерыве между подсчетом результатов и награждением участники соревнований выступают с заранее подготовленным массовым танцем.

Необходимое оборудование: USB- накопитель с музыкальным сопровождение для танца.
Уважаемые участники!

На  фестивале все участники должны соблюдать чистоту, порядок и нормы поведения.

За нарушения  будут выставляться штрафы.

