Городской слет педагогов образовательных учреждений 2013 г.
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ «МУЛЬТИГОНКА»

  Дистанция «Мультигонка» состоит из 4-х блоков и финала. Команда 4 человека  (из них не менее двух женщин). Изначально все команды в ходе жеребьевки делятся на  4 подгруппы. Каждая подгруппа работает на своем блоке в течение контрольного времени (далее КВ), а после переходит на другой блок. Распределение порядка прохождения блоков согласно жеребьевке. Время старта и КВ для всех блоков общее. КВ для каждого блока равно 25 мин. Команда, превысившая КВ занимает место после всех команд уложившихся в КВ. Команда, превысившая КВ не снимается и может продолжить работу на следующем блоке, как только все 4 участника будут в сборе. После прохождения подгруппами каждого блока подводиться результат. Победителем в становиться команда, сумма мест которой по итогам на каждом блоке наименьшая. 
          Блок №1 «Чехарда» 

Прохождение всех этапов командное. На этапе может работать только одна команда. За каждый этап команда получает баллы от 1 до 4 соответственно числу участников, преодолевших  препятствие. Команда не может возвратиться на этап, если она уже работала на нем. Победителем становится команда, набравшая максимальное количество баллов. В случае равенства результатов команда финишировавшая ранее. 

Возможные этапы:

1. «Конвертик» -  каждому участнику команды необходимо преодолеть препятствие из двух скрещенных в вертикальной плоскости веревок не касаясь земли. Каждый участник имеет 3 попытки.

2. «Паутинка» - команде необходимо, взявшись за руки, преодолеть хаотично натянутые веревки, не коснувшись их. В случае касания веревок или разрыва «цепочки» рук команда начинает прохождение этапа сначала. Команда имеет 3 попытки. 

3. «Равновесие» -  каждому участнику команды необходимо преодолеть препятствие из веревок, с одной стороны закрепленных жестко, а с другой - скользящих в карабине, не касаясь земли. Каждый участник имеет 3 попытки.

4. «Стрельба» -  каждый участник команды должен сбить мишень с трех выстрелов. Позиция для стрельбы только лежа.

5. «Дартс» - каждый участник команды должен трижды попасть в круг. В случае промаха одного из участников команда может начать броски сначала, но предыдущий ее результат аннулируется. Команда имеет три попытки.

6. «Подвесное бревно»  -  каждому участнику команды необходимо преодолеть препятствие из подвешенного над землей бревна не касаясь земли. Каждый участник имеет 3 попытки.

7. «Параллелька» - каждому участнику команды необходимо преодолеть препятствие из двух параллельных веревок не касаясь земли. Каждый участник имеет 3 попытки.

8. «Горизонталь» - каждому участнику команды необходимо преодолеть препятствие из двух непересекающихся веревок не касаясь земли. Каждый участник имеет 3 попытки
9.  «Веревочная лиана».  Участники преодолевают расстояние между контрольными линиями по горизонтально натянутой веревке, держась за отдельно свисающие веревки. Обязательна самостраховка!
10. «Поломанный мост». Участники преодолевают расстояние между контрольными линиями по доскам, которые самостоятельно укладывают на горизонтальные параллельные веревки. 

11. «Жерди». Участники преодолевают расстояние между контрольными линиями по жердям, самостоятельно укладывая их на опоры. Этап завершен, когда жерди убраны из опасной зоны.

12. «Прыжок с шестом». Участники преодолевают расстояние между контрольными линиями, совершая прыжок в длину с использованием шеста в качестве опоры.
Блок №2 «Ориентирование»

Команда произвольно разбивается на двойки. Первая двойка проходит дистанцию «Ориентирование по выбору», вторая двойка – «Ориентирование в заданном направлении». Старт общий. Результаты (место в подгруппе) двоек суммируются, выигрывает команды с наименьшей суммой. 

Блок №3 «Бег по пересеченной местности»  +  «Веловождение» + «Костёр»
Команда произвольно разбивается на двойки. Первая двойка проходит дистанцию «Бег по пересеченной местности» и передает эстафету для старта  второй двойки  на дистанции  «Велоориентирование». Выигрывает команда, которая взяла большее количество КП. По финишу команды за КВ разжигают костёр.
Блок №4 «Лабиринт»

Каждый участник команды проходит «Лабиринт», передавая эстафету следующему. Побеждает команда, которая правильно взяла все КП. В случае равенства результатов команда финишировавшая ранее. 

На протяжении всего турслета педагоги носят бейджи с названием команды, фамилией, именем.
В течение первого дня до 19.00 и  до  13.00 17 мая команды должны отработать на трудовом десанте. На протяжении всего турслета производится оценка турбыта (за каждый факт нарушения):

1. Отсутствие бейджа с названием команды, фамилией, именем участника – 3 балла.

2. За каждую ошибку в именной и электронной заявке – 1 бл.

3.Отсутствие электронной заявки, не соответствие требований к электронной заявке – 30 бл.

4.Отсутствие в именной заявке мед.допуска – 5б за каждого участника
5.Отсутствие именной заявки – команда не допускается к участию в слёте
6. Порча зеленых насаждений, мусор в комнате или около корпуса, в котором проживает команда – 5 бл.

7. Нарушение распорядка дня – 5 баллов.

8.Опоздание на виды программ слёта – 5 бл.

9. Отсутствие подтверждения на форуме до указанного срока – 10 бл.

10. Опоздание на совещание представителей– 5 баллов, неявка – 30 баллов.
11. За отъезд команд раньше церемонии закрытия – штраф 30 бл.

12. Не качественное выполнение работы – 10 баллов; не выполнение работ на трудовом десанте – 50 баллов.

13. Нарушение этических норм поведения – 50 баллов; неоднократное грубое нарушение – снятие команды.

  Команда, подавшие предварительную заявку до 5 мая получают премиальные баллы – (-10 бл по турбыту)

 14.Опаздание на совещание судей – 5бл., не явка – 30 бл.

 15.Не соответствие требований к электронной заявке – 10 бл.

 16.Не сдача анкет, чипов вовремя – 5.бл.

 17. Отсутствие копий паспортов – 10 бл.

Для проживающих в палатках премия на 1 место в комплекном зачёте.
На  мандатной комиссии необходимо заявиться  для участия в видах, не входящих в комплексный зачет. 

               Условия проведения соревнований на личной технической дистанции (турэстафета)

                Участвуют 4 человека (не менее 2 женщин). Результат команды определяется по времени прохождения дистанции всей командой (по финишу последнего участника). В данном виде фиксируется время прохождения дистанции каждым участником и подводится личный зачет.  Зачет - лично-командный. Дистанция проходится участниками в страховочных системах.

 Домашнее задание – научиться вязать узел встречный, диаметр веревки 10мм. 

Все команды принудительно разбиваются на забеги (по 3 команды в каждом) и стартуют по забегам. Старт для участников первого этапа в каждом забеге общий. После старта участник бежит на первый этап, по окончанию работы на этапе отдаёт «бегунок-карточку» судье и убегает на оценочную петлю данного этапа, по окончанию которой получает от судьи «бегунок» с выставленной оценкой: «0»-без штрафа, «1»-штрафной балл и т. д. Не прохождение этапа – 5 бл.  Бегунок-карточка крепится к руке с помощью резинки. 
После последнего этапа участник бежит к зоне штрафных  кругов, отдает «бегунок-карточку» судье и бежит оценочный круг,  по окончании которого судья объявляет участнику сумму  штрафных  баллов. Если такие есть, участник бежит штрафные круги по количеству штрафных баллов, после чего бежит в зону передачи эстафеты и отдает «бегунок» следующему участнику своей команды. Заключительный этап эстафеты – палатка. Первый финишировавший участник команды направляется в специальный квадрат, где начинает установку «скатной» палатки. Каждый последующий финишировавший присоединяется к установке. Финиш команды отсекается по финишу последнего участника или по факту готовности палатки, если на момент финиша 4-го участника палатка еще не установлена.

ПЕРЕЧЕНЬ ВОЗМОЖНЫХ ЭТАПОВ:

1.Вязка узлов (встречный )                                     4. Переправа по бревну            7. Кочки     
2.Навесная переправ (взаимопомощь разрешена)  5. Маятниковая переправа          
3.Переправа по параллельным веревкам                 6. Палатка

           Лично-командные соревнования по спортивному ориентированию (выбор)
                          Состав команды – 4 чел. ( не менее 2 женщин). 
В соревнованиях участвуют все желающие. Зачет лично - командный. Вид – ориентирование по выбору. Отметка – электронная  (чип). На старте выдается карта, с нанесенными КП. За контрольное время участнику надо найти определённое кол-во контрольных  пунктов и  отметится на найденных КП с помощью электронного чипа. Побеждает участник, нашедший необходимое кол-во КП за наименьшее время и произведший правильную электронную отметку. Результат участников, не уложившихся в КВ, аннулируется. Зачёт по 2 лучшим результатам (1 мужчина + 1 женщина).

                                Вождение велосипеда.* личное первенство (в зачет не входит)
        Зачёт отдельный между мужчинами и женщинами. Задача – проехать дистанцию с препятствиями на скорость.       Результат определяется по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени. 
            Штрафы:10 сек. – сбитая, пропущенная фишка, 20 сек. – касание ногами земли, 1 мин.- падение.
                                               Конкурс «Вязка узлов»

Личное первенство.

Проходит в два этапа. В конкурсе участвуют все желающие. Репшнуры судейские.
1этап. Отборочный тур: за контрольное время (2 мин) участнику необходимо завязать максимальное количество разных узлов.

 2 этап. В полуфинал выходят 18 участников, завязавших максимальное количество узлов  В полуфинале каждый участник работает на своей «дорожке», состоящей из нескольких квадратов. В каждом квадрате находится репшнур и перевернутая карточка с названием узла, который необходимо завязать. Всего нужно завязать 5-10 узлов. По команде «старт» участник переворачивает карточку и завязывает обозначенный на ней узел, оставляет завязанный узел в первом квадрате и по аналогии выполняет действия в последующих квадратах. Судья оценивает результат по финишу участника. Побеждает участник, который первым правильно выполнил задания на своей дорожке. Перечень предлагаемых узлов: прямой, встречный, грейпвайн, ткацкий, серединный проводник, проводник-восьмерка, шкотовый, брам-шкотовый,  академический, стремя, плоский, встречная восьмерка, простой проводник, двойной проводник (заячьи уши).
В финал  выходят 6 человек. В финале вяжутся узлы за КВ на выбывание. Репшнуры свои.
Командный зачет проходит в форме эстафеты. Участвует 5 чел. от команды. Участник, завязав узел, кладёт его на землю, передает эстафету следующему. 

 Перечень предполагаемых узлов: встречный, простой проводник, академический, прямой, грейпвайн, брамшкотовый, серединный проводник, восьмёрка, булинь, ткацкий,  двойной проводник, стремя, встречный.
Личные первенство* (в зачёт не входят)
Стрельба Личный зачет. Участвует два человек от команды. Расстояние до цели 10м. Участнику дается 1 пробный и 3 зачетных выстрела, которыми ему необходимо «выбить» большее количество баллов на мишени. 

Дартц

Личное первенство. Участвует  все желающие. С расстояния 1,5 м. участнику необходимо «выбить дротиком» большее количество очков.

                                                           Спортивные игры. ( в зачет не входят)
Соревнования по волейболу– проводятся в соответствии с правилами спортивных игр, футбол по свободным правилам по олимпийской системе. В них принимают участие 2 –3  чел. от  команды. По футболу проводятся игры и подводятся итоги  по смешанным  и женский группам отдельно.
Перетягивание каната

Состав команды 5 человек. Соревнования проходят и подводятся итоги  по смешанным  и женский группам отдельно.

                                          Игра  «Ночное ориентирование»*

     Состав команды-2 чел. (1+1) Каждому участнику необходим фонарь. Игра будет проходить в форме эстафеты по лагерю. Побеждает команда, нашедшая нужное кол-во КП за наименьшее время.
Конкурсная программа:
Конкурс «Представление команды»


Команда представляет выступление продолжительностью не более 4 минут. 
Выступает  вся команда. Команда в выступлении должна представить свое образовательное учреждение (или команду), интересы, увлечения участников команды, отразить свое позитивное  отношение к туризму и здоровому образу жизни.  При подведении итогов оценивается:

1.Оформление выступления: до 5- б.

- форма участников – 1б /  наличие костюмов – до 2 б

- наличие декораций – до 2  б 

-  качество музыкального  сопровождения –  до 1 б

- громкость -  до 1 б 

2.Содержательность выступления: до 12 б.

- в выступлении представлено учебное учреждение и (или) команда, в выступлении представлены интересы, увлечения участников команды – до 1 б 

- наличие сюжета – 1б

- отражено позитивное  отношение к туризму и здоровому образу жизни – до 2-х б

- качество исполнения -  6 б (артистизм – 2 б, оригинальность – 2 б,
- юмор – 2 б) ; исполнение песни под гитару – 1,5 бл;

- наличие реквизита -1 бл.;  выступления «без бумажек» – 1бл;
- Выступление не выдержанно по времени – превышение по времени до 1 мин. –(- 1б), свыше 1 мин. – (-3б.); свыше 3 мин – выступление команды прерывается с выставлением 5 штраф. баллов

- Сдача сценарного сценария выступления на мандатной комиссии на бумаге – 0,5., электронный вариант – 0,5 б. 

Конкурс «Песни у костра»

При оценке выступления команд в конкурсе «Песня у костра» наиболее весомую роль играет качество исполнения песни (вокал+музыкальное сопровождение), а так же выбор репертуара (от желательных к нежелательным - "туристская", бардовская, народная, рок, "пионерская", эстрадная песня, еще более приветствуются песни собственного сочинения, особенно авторства одного из членов команды), затем (по значимости критерия) следуют  качество репертуара (туристская тематика, призыв к здоровому образу жизни, позитив, адекватность аудитории, качество текста), оформление выступления (краткая вводная или заключительная постановка (до 1 мин.), подача текста в электронном виде в жюри (на мандатной комиссии) и в бумажном (не менее 10 экэ.) в аудиторию, позитивное поведение при выступлении и будучи зрителями.

Набранные по критериям баллы могут суммироваться. Участники, использующие электрические инструменты (электрогитара, синтезатор и пр.) выступают вне конкурса. Запрещается использовать электроаппаратуру!
1. Качество исполнения – до 20 бл.

- отличные вокальные данные солиста, дуэта, хора - 10 баллов;

 - несольное (дуэт, хор) исполнение  - 4 балла;

- яркость, умение завести аудиторию - 6 баллов;

- обычное, достаточно разборчивое сольное или хоровое пение без бумажки - 4 балла;

- пение по бумажке (хотя бы у одного участника хора) -  минус 2 балла;

- серьезные недостатки исполнения (неразборчивость текста, отсутствие слуха, постоянные сбои, паузы и т.п.) –  минус 2 балла.

2. Качество музыкального сопровождения – до 16 бл.

- сыгранный оркестр из 2-х и более инструментов – 8 баллов;

- виртуозная гитара  - 8 баллов;

- гитара или другой инструмент при среднем качестве сопровождения - 4 балла;

- плохо настроенный инструмент, слабое качество сопровождения - 1 балл.

3. Выбор репертуара – до 5 бл.

1.1. Песня известного автора – до 5 баллов:

- "туристская песня" (Визбор, Городницкий, Кукин, Ким и т.п.), бардовская песня (Высоцкий, Розенбаум, Дольский, Митяев и т.п.) - 5 баллов;

- рок-музыка (Машина Времени, ДДТ, Би-2 и т.п.) и народные песни - 3 балла;

- "пионерская песня" (песни из репертуара п/л "Орленок", песни на повторение) - 2 балла;

- эстрадная и поп-музыка - 1 балл.

1.2. Песня собственного сочинения – до 5 баллов:

- оригинальные слова и музыка, автор член команды - 5 баллов;

- оригинальные слова и музыка, автор знакомый - 4 баллов;

- оригинальные слова на известную музыку - 3 балла;

- переделка известной песни с заимствованием части слов - 2 балла.

4.  Качество репертуара – до 8 бл.

4.1. Бонусы (бонусы могут складываться):

- ярко выраженная туристская тематика - 2 балла;

- тематика, близкая к туризму - 1 балл;

- ярко выраженный призыв к здоровому образу жизни - 2 балла;

- позитив, романтика - 1 балл;       - реклама "Искорки", фестиваля, команды - 1 балл;

4.2. Штрафы (штрафы могут складываться – до минус 9 баллов):

- пропаганда нездорового образа жизни - до 3 баллов

- использование лексики, близкой к нецензурной - до 3 баллов;

- негативное содержание - до 2 баллов;

- затянутость, излишняя краткость - 1 балл.

5. Оформление выступления – до 3 бл:

- наличие краткой вводной или заключительной художественной (стихотворной) постановки - 3 балла;

- позитивное поведение при исполнении (улыбки, подтанцовка, апелляция к аудитории) - 1 балл;

- раздача текста в аудиторию (не менее 10 экземпляров) - 1 балл;

 - подача текста для жюри (на мандатной комиссии) – 1 балл. 

Примечание: В тексте «для жюри» необходимо указывать: 1. Автора песни 2. Название песни 3. Делать пометку,  если А) песня собственного сочинения б) оригинальные слова на музыку б) переделка известной песни с заменой части слов 4. Жанр песни (туристская песня, бардовская песня, рок-музыка,  "пионерская песня",  эстрадная и поп-музыка )

         Конкурс фотографий.

В течение турслета необходимо фотографировать происходящие события. В определенное время  необходимо будет «сбросить» фото на судейский компьютер, при этом необходимо очистить карту памяти, оставив на нем 20 отобранных фотографий. От команд принимается 20 лучших фотографий.
 Критерии оценки ( оцениваются только соответствующие критериям фото):
      1.Снимок может быть опубликован в СМИ – 5 баллов.
      2. Качественное фото (отсутствие спин, затылков, отражение эмоций, динамики) – 3 бл.

      3. Качественное фото для личного пользования – 1 бл.

      4. Репортажных фото более 50% - 3бл., менее  50% - 1бл.

Конкурс фотогазет  
Команды должны выполнить домашнее задание  фотогазету (фотоколлаж) на тему « Мы выбираем туризм!», отражающие позитивное отношению к туризму, пропагандирующее туризм, как спорт или вид активного досуга. Газета оформляется на формате  А 1 (горизонтальный), должно быть предусмотрено крепление газеты скотчем на стенку, сдается в ГСК на мандатной комиссии, обратно не возвращается. Газета должна иметь название,  площадь фотоматериала - не менее 2400 см2 и текст, отражающий тему домашнего задания, поясняющую информацию об участниках и команде.
При подведении итогов оценивается:


1. соответствие требованиям до 4-х б.
-  газета оформлена на формате А 1 (горизонтальный) – 1 б 

- наличие названия (не должно соответствовать названию команды) – 1 б 

-  фото составляют не менее 1/3 формата А-1– 2 б 

2. информативность до 3-х б.
- наличие комментариев к  каждому фото-1 б.
- содержательность комментариев – до 2-х б

3. качество оформления газеты до 5-х б.
- эстетичность – до 1  б

 - трудоемкость – до 1 б

 - яркость - 1 б 

4. качество фотографий до 5-ти б.
 -  яркость, четкость – до 2-х б 

-  композиция (интересный ракурс, отсутствие спин и т. п.) –  до 2-х б 

5. полнота отражения тематики до 3-х б.
- газета пропагандирует туризм, как здоровый образ жизни -  до 1 б 

- в газете представлены фотографии, в которых отражены различные виды туризма до 2-х б 
- фото с участниками команды – до 3-х бл.
Конкурс видеороликов

Команды  монтируют видеоролик на тему «Мы выбираем туризм!», отражающий позитивное отношению к туризму, пропагандирующий туризм, как спорт или вид активного досуга.на 3мин (размер до 4.7 Гб). Фильм сдается на DVD диске, должен просматриваться на стандартном техническом оборудовании. 
При подведении итогов оценивается:

-полнота отражения тематики – до 3 бл.

-наличие сюжета – до 2 бл.

-ролик носит рекламный характер (реклама занятий спортом, туризмом, пропаганда здорового образа жизни, а также яркость образов, доступность восприятия, понятность идеи) – 3 бл.

-качество видео (возможность просмотра на 17” мониторе без «зерна») – до 2 бл.

-соотношение фото и видео – 50% на 50% или преобладание видеоматериала – до 2 бл.

Видеоматериал:

- наличие собственного видео (наличие членов команд в видеоматериале) более 50 %  – 4бл., 50% - 3бл.,  в ином случае – 2 бл. 

Музыкальное сопровождение:

- бардовская, туристская песня –2 бл.

- песни о спорте, дружбе, путешествиях, любви, романтике-1 бл.

- динамичная музыка или иная без смысловой нагрузки – 0,5 бл.

Жанры:

- рекламный ролик, социальная реклама  - 5 бл.

- видеоистория , видеофильм, видеорепортаж – 3бл. 

- поппури (бессюжетная смесь фото, видео, мультиков, кусков фильмов) – 2 бл.

Соответствие требованиям:

 - длительность ролика 3 мин.– 1 бл.

 - размер фильма – не более 4,7 гб – 1 бл

Интеллектуальный конкурс*
Принимают участие все желающие. Зачёт личный.

За контрольное время необходимо  в письменном виде ответить на вопросы (от 30 до 50) различной тематики, как  с вариантами ответов, так и без.

За каждый правильный ответ начисляется 1 балл. Побеждает участник, набравший наибольшее количество баллов.

Конкурс художественной самодеятельности «Таланты и поклонники»*
 От каждой команды предоставляется один номер художественной самодеятельности (любой жанр). Оценку конкурса осуществляют команды участников  и жюри. Каждый член жюри, команда  получает три жетона с надписью 1место,2 место,3место. По окончанию конкурса, необходимо будет отдать жетоны за понравившихся участников, в соответствии с местами. 
