«Зимние забавы»
Наконец-то в городе наступила настоящая зима с пушистым снегом и колючим морозцем. Самое время для зимних забав! Пора доставать лыжи, коньки, санки и отправляться всей семьей на горку, на каток, в лес, за свежим воздухом, хорошим настроением и здоровьем! Разумеется, каждая семья самостоятельно решает, как разнообразить свой досуг, выбирая из многочисленного списка предложений, то, что наиболее по душе. Есть семьи, которые традиционно проводят свой отдых вместе с Центром детского и юношеского туризма и экскурсий города Брянска, участвуя в программе «Выходные дни с семьей» на базе оздоровительного лагеря «Искорка». У Центра богатейший опыт работы с семьями, ведь он является экспериментальной площадкой учреждения российской академии образования «Института семьи и воспитания».  
В морозный субботний день 21 января самые активные семьи Фокинского района собрались в парке ДК Железнодорожников, чтобы поучаствовать в традиционном празднике «Зимние забавы». Этот праздник провели для них ЦДиЮТиЭ г. Брянска и отдел по социальной политике администрации Фокинского района г. Брянска в рамках реализации комплексной программы «Семья за здоровый образ жизни». На построении каждая семья – мама, папа, ребенок – представилась оригинальным названием и девизом. Перед болельщиками предстали, как опытные семьи, ежегодно принимающие участие в семейных праздниках и фестивалях, так и новички. Путем жеребьевки все семьи были распределены по трем командам, получили новый девиз и название. В каждой команде теперь получилось по четыре семьи. Теперь им предстояло показать себя во всей красе, сработать дружно и слаженно, покорить соперников и судей мощью своего позитива. Ажиотажные эстафеты завели всех. Мам возили на санках, детей носили на руках, папы катались на лыжах. Были эстафеты с кеглями, обручами, кольцебросами.  Победа переходила из рук в руки, но так и не смогла остановиться на какой-то одной команде. К всеобщему ликования в итоге целых две команды, а это восемь семей, получили первое место. Победители и призеры получили памятные подарки и заряд бодрости! Завершился семейный праздник традиционным чаепитием в ДК Железнодорожников.
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