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П О Л О Ж Е Н И Е

 о проведении спортивного праздника для молодых семей Фокинского района «Зимние забавы»

Цели и задачи:

1. Способствовать формированию потребности в здоровом активном семейном отдыхе.

2. Налаживание дружеских отношений между семьями.

Время и место проведения:

 1 февраля 2009 г. в парке ДК Железнодорожников. Сбор семей в 10.30.

Руководство

Организацию и проведение спортивного праздника осуществляет отдел культуры Брянской городской администрации по Фокинскому району совместно с  «Центром детского и юношеского туризма и экскурсий г. Брянска»

 Участники  праздника.


В празднике принимают участие молодые семьи, проживающие в Фокинском районе - мама, папа, ребенок (возраст ребенка не старше 10 лет).
Программа праздника

Сбор команд  и регистрация до 10 .30.

Открытие праздника в 10.40.

Старт 10.50.

Условия игры.
В программе праздника две игры: « Волшебный фонарик» и «По тропинке с мамой, папой.» Вначале будет проводиться игра «Волшебный фонарик», после « По тропинке с мамой, папой»
Условия игры «Волшебный фонарик»:

На старте каждая семья получает карту- схему парка, с нанесенными на нее месторасположениями волшебных фонариков. Необходимо за контрольное время найти эти фонарики на местности и принести на финиш. Старт командам дается одновременно. Побеждает команда, нашедшая наибольшее количество фонариков. 
Условия игры « По тропинке с мамой, папой»
Семья двигается по маркированному маршруту и выполняет задания, которые встречаются на пути. Условия работы на каждом этапе будут доведены до семей непосредственно на игре. Перечень возможных этапов: «Загадай-ка», «Песенная», «Снежинки», «Спортивная», «Гавайи», «Фото на память», «Пазлы», «Крокодил». Побеждает команда, набравшая наибольшее кол-во баллов.
Определение результатов

Общий итог игры определяется по суммам мест двух видов программ . 
Условия приема команд

Каждая семья должна быть одетой по погоде в спортивной форме, иметь с собой санки. Подготовить название и девиз. 
Награждение


Семьи,  принявшие участие в празднике награждаются грамотами и ценными призами в зависимости от занятого места.
