Заявка 

на участие в городском конкурсе программ 

«Молодежное лето 2012»

1. Полное название программы: палаточный лагерь «Мы выбираем туризм»

2. Направление деятельности, специфика, содержание программы - Туристский палаточный лагерь досуговой, физкультурно-спортивной направленности.
3. Организация-исполнитель МБОУ ДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий» г. Брянска, ул. Б. Хмельницкого, 81а, директор Белов Борис Владимирович, тел. 63-63-53, 63-63-49, 73-75-35
4. Автор проекта методист ЦДиЮТиЭ г. Брянска Луговая Светлана Игоревна (ул. Ново-Советская, 89-37, тел .8 920 846 72 78), педагог-организатор ЦДиЮТиЭ  
г. Брянска Колбасова Тамара Сергеевна (ул. Б. Хмельницкого, 81а, 8 920 603 18 57)
5. Руководитель программы методист ЦДиЮТиЭ г. Брянска Луговая Светлана Игоревна (ул. Ново-Советская, 89-37, тел .8 920 846 72 78), педагог-организатор ЦДиЮТиЭ г. Брянска Колбасова Тамара Сергеевна (ул. Б. Хмельницкого, 81а, 8 920 603 18 57)
6. Количество участников 20 человек
7. Возраст участников 18-25 лет
8. Место проведения Дятьковский район, окрестности о/л «Искорка», озеро Круглое, партизанская стоянка отряда имени Виноградова
9. Сроки проведения 25-29 июня 2012 года
10. Условия размещения  - палаточный лагерь
11. Особая информация, примечания

Описание конкурсной программы «Молодежное лето 2012»

Палаточный лагерь «Мы выбираем туризм»

Обоснование программы.
Каждое год перед молодыми людьми встает вопрос: как провести лето? Где отдохнуть, набраться сил и новых впечатлений. И мы считаем чрезвычайно важным, чтобы летнее время было проведено молодым поколением с пользой, а для этого необходимо совместить оздоровление и интересный досуг. 
На наш взгляд, наиболее оптимально совместить эти направления можно в палаточном лагере, который является интересным, привлекающим внимание своей формой, способом организации свободного времени молодежи. Прежде всего, лагерь проводится под флагом туризма. А туризм способствует формированию командного духа, сплачивает коллектив, дарит ощущение надежного дружеского плеча рядом. Тренируется умение быстро ориентироваться в обстановке, находить оптимальный выход из сложных ситуаций даже при недостаточном количестве времени для долгого обдумывания. Все это чрезвычайно важно для молодежи в современных условиях скоростного ритма жизни. 
Программа лагеря интересна также и с краеведческой и эстетической точки зрения, ведь лагерь будет организован в живописном уголке брянского леса недалеко от красивейшего карстового озера и партизанской стоянки отряда имени Виноградова. В районе дислокации лагеря будет проведен экологический десант. Таким образом, данный лагерь будет способствовать формированию разносторонне развитой личности, понимающей значимость здорового человека для общества, ценящей прекрасное в природе и социуме; человека, знающего историю своего края.
Цель и задачи программы.
Цель – организация  позитивного летнего отдыха молодежи. 
Задачи: 
- организация активного отдыха;
- пропаганда и популяризация здорового образа жизни;
- патриотическое воспитание молодежи;

- сплочение молодежного коллектива.
Наименование организации-исполнителя, схема организации руководства деятельностью.
Непосредственную организацию и руководство деятельностью лагеря будет осуществлять МБОУДОд ЦДиЮТиЭ г. Брянска. Для реализации проекта имеется следующие условия:

1. Кадры – опытные педагоги – инструктора имеющие не только 10 летний опыт в проведение палаточных лагерей, но и инструкторские звания по различным видам туризма, альпинизму, это позволит на высоком качественном уровне провести палаточный лагерь, организовать соревнования по спортивному ориентированию и спортивному туризму, поход, отдых молодежи.
2. Имеется необходимое туристское снаряжение для размещения участников лагеря.

3. Брянская региональная общественная организация физического и личностного развития  «Молодежный клуб друзей», члены которой станут не только участниками лагеря, но и общественными помощниками в организации жизнедеятельности лагеря.

Схема организации руководства лагерем.
	ЦДиЮТиЭ г. Брянска

зам. директора



	Руководитель проекта


	Инструктор по организации досуговой программы

	Инструктор

по организации тренировочно-соревновательной деятельности





	Участники


Участники лагеря, общие требования к участникам лагеря.

Участники лагеря учащиеся, молодежь, студенты ВУЗов, члены общественных организаций 18-25 лет, не имеющие медицинских противопоказаний.
Сроки проведения лагеря.

25-29 июня 2012 года
Район дислокации.
Дятьковский район, окрестности о/л «Искорка», озеро Круглое, партизанская стоянка отряда имени Виноградова.
Перечень основных направлений деятельности.
Тренировки по спортивному ориентированию и спортивному туризму.

Соревнования по спортивному ориентированию и спортивному туризму.

Двухдневный поход.

Экологический десант (уборка мусора в районе озера Круглого, стоянки Виноградова)

Интеллектуальная игра.

Досуговые мероприятия.

Объем планируемых работ.
1. Планирование и подготовка дистанций  для проведения соревнований по спортивному туризму и спортивному ориентированию.

2. Подготовка необходимого снаряжения для проведения мероприятий.

3. Уборка мусора в районе озера Круглого, стоянки Виноградова.
А также планируется в рамках работы лагеря труда и отдыха организовать и провести различные соревнования, вечерние развлекательные мероприятия, интеллектуальные игры.
Программа пребывания участников лагеря по дням

1 день (25.06.12 г.)

До 12.00 – заезд, размещение, распределение на группы, установка лагеря, прохождение инструктажа по т/б.

12.30 – общий сбор, открытие лагеря.

13.30 – 14.30 – обед.

15.30 – 17.30 – тренировка по спортивному ориентированию.

18.00 -19.00 – свободное время.
19.00 – 19.30 – ужин.

19.30 – 20.30 – подготовка к вечерней развлекательной программе.

20.30 – 21.30 – вечерняя программа, представление групп «А вот и мы».

21.30 – 23.00 - вечерний костер, песни у костра, игры.
23.15-00.45 – игра «Ночной дозор»
1.15 – отбой.

2 день (26.06.12 г.)

7.30 – планерка инструкторов, капитанов групп.

8.00 – подъем.

8.00 – 8.30 – зарядка.

9.00 – 10.00 – завтрак.
10.15 – общий сбор.
10.30 -12.00 – соревнования по спортивному ориентированию.
12.30 -14.00 – интеллектуальная игра.
14.00 – 15.00 – обед

15.30 – 16.00 – отдых.
16.00 – 18.00 – тренировка по спортивному туризму.
18.00 – 19.00 – конкурс газет «С туризмом по жизни».

19.00 – 19.30 – ужин.

19.30 – 20.30 – подготовка к вечерней программе.

20.30 –22.30 – вечерний костер (игры, песни под гитару).

23.00 – отбой.

3 день (27.06.12 г.)
7.30 – планерка инструкторов, командиров отрядов.

8.00 – подъем.

8.00 – 8.30 – зарядка.

9.00 – 10.00 – завтрак

10.15 – общий сбор

10.30 – 11.30 - сбор лагеря подготовка к походу

11.45 - выход на маршрут двухдневного похода
13.00 – 16.00 – обед, экологическая акция на озере Круглое.
16.00 – 19.00 – продолжение маршрута.

19.30 – 21.30 – установка лагеря в районе стоянки Виноградова, ужин.

21.30 – 23.00 – вечерний костер. Игротека – игры на взаимопонимание, песни у костра.

23.30 – отбой.

4 день (28.06.12 г.)

7.30 – планерка инструкторов, командиров отрядов.

8.00 – подъем.

8.00 – 8.30 – зарядка.

9.00 – 10.00 – завтрак

10.15 – общий сбор

10.30 - 13.00 – экологическая акция на стоянке Виноградова. 
13.00 – 14.00 – обед

14.30 – 19.00 – движение на маршруте с выполнением туристских заданий.

19.00 – 21.00 -  возвращение на место дислокации лагеря, установка бивака, ужин.

21.30 – 23.00 – вечерний костер. Тренинг на развитие лидерских и организаторских способностей.

23.30 – отбой.

5 день (29.06.12 г.)

7.30 – планерка инструкторов, командиров отрядов.

8.00 – подъем.

8.00 – 8.30 – зарядка.

9.00 – 10.00 – завтрак

10.15 – общий сбор.

10.30 – 12.30 -  соревнования по спортивному туризму.
13.00 -14.00 – лекция по краеведческой тематике.
14.00 – 15.00 – обед

15.30 – 16.00 – закрытие лагеря, награждение победителей.

16.00 – 17.00 – сбор лагеря, уборка территории, отъезд.

Ожидаемые результаты деятельности лагеря 
Реализация программы палаточного лагеря, с одной стороны, обеспечит проведение экологической акции на озере Круглое и в районе стоянки партизанского отряда имени Виноградова. 
Воплощение проекта носит социально-ориентированный характер также и с точки зрения обеспечения летнего отдыха учащихся, молодежи. Мы стремимся к тому, чтобы, как можно больше детей и молодежи интересно и содержательно провели свой летний отдых, стали менее уязвимыми перед жизненными трудностями. Приняв участие в данном проекте,  учащиеся и молодежь:

- получат значимые для жизнедеятельности практические умения и навыки;

- укрепят интерес к занятиям туризмом;
- больше узнают о истории родного края, о страницах истории партизанского движения на Брянщине;
- проявят личностные качества: выносливость, силу духа, чувство ответственности, сопереживания, умение правильно принимать решения, работать на результат.

Сметно-финансовый расчет программы
	№ п/п
	Наименование статей расходов
	Расчет сумм затрат
	Источники финансирования
	Дефицит средств

	
	
	
	Собственные средства и другие источники
	Местный бюджет
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	Питание участников и инструкторов
	3800
	
	3800
	

	
	Аренда автотранспорта (доставка участников, инструкторов,  снаряжения)
	2000
	
	2000
	

	
	Вывоз мусора
	500
	
	500
	

	
	Мелкий хозяйственный инвентарь
	2300
	
	2300
	

	
	Приобретение медицинских принадлежностей
	500
	
	500
	

	
	Канцтовары 
	2000
	
	2000
	

	
	Расходные фото и видеоматериалы
	80
	
	80
	

	
	Оплата работы  персонала

Единый социальный налог
	16000
	16000
	
	

	
	Культурная программа для участников
	300
	
	300
	

	
	Призы
	3600
	
	3600
	

	
	Итого
	31080
	16000
	15080
	


Имеющийся в наличии материально-технический ресурс для исполнения программы

	№ п/п
	Наименование
	Принадлежность 
	Условия использования

	1
	Палатки
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	2
	Веревки
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	3
	Карабины
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	4
	Прусики
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	5
	Тенты
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	6
	Призмы
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	7
	Котелки
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	8
	Спальники
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	9
	Коврики
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно

	10
	Костровое оборудование
	ЦДиЮТиЭ 
г. Брянска
	Бесплатно


Инструктор по организации движения на маршруте
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