Заявка 
на участие в конкурсе программ и проектов по реализации государственной молодёжной политики на территории Брянской области в 2010г
1. Название программы: 
Школа туристской подготовки  «Дороги, которые мы выбираем»
2. Название организации-заявителя с указанием юридического статуса: 
Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации совместно с Брянской региональной общественной организацией молодёжного общения, физического и личностного общения «Молодёжный клуб друзей».
3. Контактная информация: 
почтовый адрес: 241004 г.Брянск,  ул.Б.Хмельницкого, д.81-а
телефон: (4832) 63-63-53, 63-63-49; факс: (4832) 73-75-35, 63-19-55
e-mail: TyrizmBryansk@yandex.ru
4. Руководитель организации: 
Белов Борис Владимирович, тел. (4832) 73-75-35
5. Руководитель проекта:
Паранговская Любовь Александровна, тел. 89208467035
6. География проекта: 
Брянская область
7. Срок реализации проекта:
с марта 2010г. по январь 2011г.
8. Участники проекта:
количество участников – 200чел
возраст – от 18 до 35 лет
категория – члены общественных организаций и объединений, студенты ВУЗов, СУЗов, ПУ, ПЛ, работающая молодёжь

9. Полная стоимость проекта 217230руб: 
из них: собственные средства – 142400руб
             областные средства – 74830руб
Дата заполнения заявки _________________

Руководитель проекта __________________ / Л.А.Паранговская /
Конкурс программ и проектов по реализации государственной молодёжной политики на территории Брянской области 

Номинация: 
«Организация работы, направленная на решение молодёжных проблем, среди детских и молодёжных общественных объединений»
Название проекта: 
Школа туристкой подготовки 
«Дороги, которые мы выбираем»
Автор программы: 

Паранговская Любовь Александровна, методист МОУДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска», заместитель председателя БРОО «Молодёжный клуб друзей» 
Обоснование социальной необходимости и значимости проекта
На сегодняшний день чрезвычайно важной является задача формирования у молодёжи потребности в ведении здорового образа жизни, поскольку острота социально-экономических проблем в стране способствует проникновению в молодежную среду наркомании, токсикомании, табакокурения, злоупотребления алкогольными напитками, провоцирует духовно неразвитую молодежь на проявления антиобщественного поведения. Кроме этого в наше время, научно-технической и промышленной революции, за человека все больше делают машины и электроника, лишая его двигательной активности. У современных молодых людей все больше увлечений, связанных с неактивным поведением.
Поэтому необходимо сделать так, чтобы вести здоровый образ жизни было модно, и это было необходимой потребностью. Необходимы меры, которые бы увлекли молодёжь и вытеснили бы из их жизни пассивные формы организации досуга и интерес к вредным привычкам. Как нельзя лучше для этого подходят занятия туризмом, которые способствуют формированию здоровой, выносливой физически и духовно личности. Туризм доступен для всех категорий граждан, разнообразен по формам, расширяет кругозор, учит мыслить и анализировать, адаптироваться в новой среде и принимать самостоятельные решения, перенимать положительный опыт и использовать его. Туристский опыт помогает работать в команде, легко сходится с людьми, быть выдержанным и терпимым.
Таким образом, осуществление проекта «Школа туристской подготовки» необходимо для нашего общества, так как его реализация способствует социализации студенческой молодёжи, развивает лидерский и творческий потенциал, позволяет сформировать правильные жизненные критерии, потребность в здоровом образе жизни, воспитать самостоятельность и инициативу, развить коммуникативные навыки, умения правильно организовать свободное время
Реализация данного проекта так же частично решает проблему трудоустройства молодёжи. В 2009 году Министерством спорта, туризма и молодёжной политики РФ был определен ряд наиболее важных направлений в области молодежной политики, одним из которых был назван и молодежный туризм. Начали прорабатывать новые туристские маршруты, организовывать крупные палаточные лагеря. Но для проведения организованных туристских походов, туров, экспедиций, а так же для организации палаточных лагерей требуются высококвалифицированные туристские кадры. И Министерство спорта, туризма и молодёжной политики РФ заинтересовано в подготовке как можно большего числа таких кадров в регионах. 
Молодые люди, пройдя обучение в школе туристской подготовки, приобретут дополнительную специальность и благодаря этому смогут работать в летний период инструкторами в палаточных лагерях на оз.Селигер и в лагере «Большое приключение» Дмитрия и Матвея Шпаро. Получение в школе туристских знаний и умений подготовит молодых людей к возможности «вторичной занятости» в течение года: работа судьями на соревнованиях по туризму, гидами-проводниками, экскурсоводами, вожатыми в оздоровительных лагерях, педагогами дополнительного образования в Центре детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска (ЦДЮТиЭ).
Цель и задачи

Цель: формирование у молодежи потребности в здоровом образе жизни. 
Задачи: 
· приобретение молодёжью дополнительной специальности с возможностью последующего трудоустройства;
· привлечение молодежи к занятиям туризмом;
· укрепление здоровья молодежи и привлечения молодых людей к занятиям туризмом;

· подготовка общественных туристских кадров;

· проявление организаторских и лидерских качеств участниками;

· активизация деятельности молодежи по пропаганде здорового образа жизни, формированию позитивных социальных и психологических установок в молодежной среде;
· формирование чувства патриотизма и гражданственности.
Содержание программы:

Реализация проекта подразумевает собой организацию работы школ туристской подготовки, посредством чего осуществляется профессиональная подготовка общественных туристских кадров, а также предоставляется возможность получения студентами дополнительной специальности. Пройдя обучение в школе, молодёжь имеет возможность трудоустроится инструкторами по туризму в  палаточных лагерях на оз.Селигер и в Карелии, быть руководителями походов. 
Занятия в школе туристской подготовки проходят на базах городского Центра детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска, Брянского государственного университета им.И.Г.Петровского, Брянского государственного технического университета, Брянской государственной инженерно-технологической академии и Брянской государственной сельско-хозяйственной академии. 
Студенты, посещающие школу туристской подготовки, имеют возможность пройти обучение по следующим программам:

1. Начальная туристская подготовка.
Эта программа рассчитана для новичков в туризме. Слушатели, занимающиеся по этой программе могут получить начальные (базовые) теоретические знания и практические навыки для совершения многодневных и степенных походов.
2.  Инструкторская подготовка.
Эта программа предполагает наличие у слушателей базовых знаний по туризму. Инструкторская подготовка ведется по двум уровням: "Инструктор детского-юношеского туризма" (1 уровень) и "Инструктор по туризму - базовый уровень" (2 уровень). По прохождению данных курсов и удачной сдачи всех зачетов слушатели получают соответствующее удостоверение. А также они получают право на 1 уровне - быть руководителем похода I категории сложности, и на 2 уровне - быть руководителем походов I и II категории сложности.
В учебные программы включен как теоретический блок так и блок практический, который включает в себя занятия на местности, участие в походах различной продолжительности и сложности, участие в двух учебно-тренировочных сборах на базе загородного лагеря и туристских соревнованиях «Школа Выживания».
1. Учебно-тренировочные сборы.
Основная задача учебно-тренировочных сборов - отработка на практике теоретических знаний, полученных на занятиях в школе туристской подготовки

Программа сборов включает в себя следующие блоки:
- обучающие семинары (закрепление теоретических знаний, приобретение новых практических навыков, психологические тренинги);
- досугово-познавательная деятельность (спортивные состязания, творческие конкурсы, игры, викторины);
- сдача зачетов по пройденным темам. 
2. Соревнования по поисково-спасательным работам «Школа Выживания»
Соревнования представляют собой суточный марафон с большим количеством туристских этапов. Команды выступают в соревнованиях при любой погоде (в том числе – дождь, снег и отрицательные температуры) и в ходе соревнований должны быть готовы к автономному существованию, включая приготовление пищи в полевых условиях. 
Главная задача соревнований – научить руководителей и участников туристских групп предупреждать нежелательные и неприятные ситуации в туристских походах, а в случае ЧП - с наименьшими потерями выходить из них, а также:
- популяризация и пропаганда спортивно - оздоровительного туризма;
- обобщение и пропаганда передового опыта работы с молодёжью;
- установление дружеских связей между туристскими коллективами;
- выявление сильнейших команд и спортсменов, повышение их мастерства.

В соревнованиях принимают участие команды школ туристской подготовки, учреждений, общественных организаций, клубов и объединений г. Брянска и других территорий.

Организаторы программы

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации совместно с Брянской региональной общественной организацией молодёжного общения, физического и личностного общения «Молодёжный клуб друзей».

Имеющиеся материально-технические ресурсы: 
· туристское снаряжение: палатки, спальники, рюкзаки, туристские коврики, котлы, страховочные системы, веревки, карабины и др.;
· карты топографические и спортивного ориентирования;
· специализированный спортивный класс для занятий туризмом;
· скалодром;
· учебные классы;

· компьютерное и мультимедийное оборудование для показа обучающих презентаций и фильмов;
· загородный оздоровительный лагерь «Искорка».
Имеющиеся информационные ресурсы: 
1. сайт ЦДиЮТиЭ г.Брянска – www.turizmbrk.ru
2. сайт БРОО «Молодёжный клуб друзей» - www.karavan.turizmbrk.ru.

На этих сайтах размещается информация по мероприятиям туристко-краеведческой направленности, проводимым в г.Брянске, представлена методическая информация, для педагогов работающих в данном направлении.

Руководитель проекта

Паранговская Любовь Александровна, методист муниципального образовательного учреждения дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации, заместитель председателя БРОО «Молодёжный клуб друзей». Тел. (4832) 73-75-35, 89208467935.
Схема организации руководства, кадровое обеспечение



Участники программы

Количество участников – 200чел
Возраст – от 18 до 35 лет
Категория – студенты ВУЗов, СУЗов, ПУ, ПЛ, работающая молодёжь

Сроки реализации проекта

Проект рассчитан на реализацию с марта 2010г. по январь 2011г.
Смета расходов

	№ п/п
	Наименование статей расходов
	Расчет сумм затрат
	Источник финансирования

	
	
	
	Собств.ср-ва, др.источники
	Областной бюджет

	1
	Печать объявлений
	100шт х 30руб=3000руб
	
	3000руб

	Теоретические и практические занятия, походы

	2
	Приобретение специального туристского снаряжения:
- компаса
- прус страховочный
	

100руб х 200чел=20000руб
12руб х 200чел=2400руб
	

20000руб
2400руб
	

	3
	Прокат туристского снаряжения
	240руб х 200чел=48000руб
	48000руб
	

	4
	Канцтовары
	500руб
	
	500руб

	5
	Медикаменты
	300руб
	
	300руб

	Учебно-тренировочные сборы 

	6
	Питание участников и инструкторов
	(200участ.+10инстр) х100руб х6дн = 126000руб
	60000руб
	66000руб

	7
	Транспортные расходы
	70л х 19руб = 1330руб
	
	1330руб

	8
	Медикаменты
	300руб
	
	300руб

	9
	Прокат туристского снаряжения
	9000руб
	9000руб
	

	Соревнования «Школа Выживания»

	10
	Питание судей
	15инстр х 100руб =1500руб
	
	1500руб

	11
	Транспортные расходы
	100л х 19руб = 1900руб
	
	1900руб

	12
	Прокат туристского снаряжения
	3000руб
	3000руб
	

	
	
	
	
	

	Итого
	142400руб
	74830руб


Предполагаемый конечный результат

· оздоровление молодежи, формирование потребности в активном отдыхе на природе (походы, соревнования), приобщение к здоровому образу жизни;
· увеличение количества молодёжи, вовлеченной в активные занятия туризмом, а так же способной пропагандировать позитивные жизненные приоритеты, ценностное отношение к здоровью;

· приобретение молодыми людьми дополнительной специальности «Инструктор детско-юношеского туризма» и «Инструктор по туризму», что позволит им трудоустроится на летний период в палаточные лагеря на оз.Селигер и в Карелии (лагерь «Большое приключение»), а в течение года работать судьями на соревнованиях по туризму, гидами-проводниками; экскурсоводами, педагогами дополнительного образования  в ЦДЮТиЭ;

· с увеличением количества туристских кадров будет возможным увеличение количества массовых туристских мероприятий для жителей города и области;

· приобретенные знания и умения в туристской сфере, а также навыки организационной работы позволят студентам провести работу по формированию турактивов в своих учебных заведениях.
	
	
	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МОУДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации

____________  Б.В.Белов

«____»  ____________ 2010г


П О Л О Ж Е Н И Е

О ШКОЛЕ ТУРИСТСКОЙ ПОДГОТОВКИ 


ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. Школа туристской подготовки проводится муниципальным образовательным учреждением дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации совместно с Брянской региональной общественной организацией «Молодёжный клуб друзей».
2. Цели и задачи школы:

· формирование у молодежи потребности в здоровом образе жизни;
· укрепление здоровья молодежи и привлечения молодых людей к занятиям спортом и туризмом;

· приобретение молодежью дополнительной специальности с возможностью последующего трудоустройства;

· подготовка общественных туристских кадров;

· проявление организаторских и лидерских качеств участниками;

· активизация деятельности молодежи по пропаганде здорового образа жизни, формированию позитивных социальных и психологических установок в молодежной среде;

· формирование чувства патриотизма и гражданственности.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Школа проводится с марта 2010г. по январь 2011 г. 

Занятия проводятся в помещениях МОУДОД ЦДиЮТиЭ г.Брянска, Брянского государственного университета им.И.Г.Петровского, Брянского государственного технического университета, Брянской государственной инженерно-технологической академии и Брянской государственной сельско-хозяйственной академии, на маршрутах учебных выездов и походов, на базе оздоровительного лагеря «Искорка».
УЧАСТНИКИ
Слушателями школы могут быть молодые люди, которым на момент поступления в школу исполнилось 18 лет. 

Слушатели школы распределяются по отделениям от 12 до 20 человек в каждом.

Слушатели могут быть отчислены в следующих случаях:

1. Не выполнены требования по сдаче зачетов и практических работ.

2. Нарушение правил безопасности при проведении учебных занятий.

3. Нарушения норм поведения на выездах и в походах. 

4. Пропуск более 20% лекционных и практических занятий.

РУКОВОДСТВО

Школу туристской подготовки организует и проводит МОУДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации. 

Непосредственное проведение школы туристской подготовки возлагается на начальника и завуча школы, инструкторов отделений, утвержденных МОУДОД ЦДиЮТиЭ г.Брянска 

ПРОГРАММА ШКОЛЫ

Школа туристской подготовки проводится по следующим программам:

1. «Начальная туристская подготовка»;
2. «Инструктор детско-юношеского туризма»;
3. «Инструктор по туризму – базовый уровень».
Обучение в школе туристской подготовки производится согласно утвержденному начальником школы учебному плану. 

В учебный план программы включены теоретические и практические занятия, занятия на местности, учебные походы, учебно-тренировочные сборы, туристские соревнования.
ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с организацией и проведением школы туристской подготовки несет Комитет по молодёжной политике, физической культуре и спорту Брянской области и МОУДОД «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации.
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ШКОЛЕ

Для зачисления в школу туристской подготовки, слушателям необходимо представить инструктору отделения  следующие документы:

1. Заявление (Приложение 1).

2. Справку врача о допуске к занятиям спортивным туризмом, которая должна быть заверена круглой печатью медучреждения и подписью врача.

3. Две фотографии размером 3 х 4 см. 

4. Средства на питание и проезд слушателя во время походов в размере 750 руб. Средства на питание послужат гарантией серьезного подхода слушателей к обучению.

Справки по телефону тел 63-63-49, 63-63-53, 73-75-35.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ 

НА ШКОЛУ ТУРИСТСКОЙ ПОДГОТОВКИ
Приложение 1. 

форма заявления слушателя о зачислении на курсы
	Место

Фотографии
	СЛУШАТЕЛЬ

Начальнику школы туристской подготовки

	
	З А Я В Л Е Н И Е




     Прошу зачислить меня слушателем школы туристской подготовки, проводимой в период с сентября 2010г. по август 2011 г. по программе:
	1.
	Начальная туристская подготовка

	2.
	Инструктор детско-юношеского туризма

	3.
	Инструктор по туризму – базовый уровень

	Ненужные программы зачеркнуть


О себе сообщаю:

Фамилия                                                    Имя                                                              _

Отчество ________________________________________________________
Населенный пункт проживания _____________________________________  

Домашний адрес __________________________________________________
________________________________________________________________ 
Служебный телефон _____________   Домашний телефон _______________ 

Сотовый телефон _______________   Е-mail ___________________________
Дата, месяц и год рождения ________________________________________  

Место работы, учебы (полностью) ___________________________________ 

________________________________________________________________ 

Должность ______________________________________________________
Спорт. разряд (звание) по туризму ___________________________________
Вид туризма _____________________________________________________
Данные паспорта: Серия _________    Номер __________________________
Дата выдачи _____________________________________________________
Слушатель школы ___________________ ( _____________________ )             

                                               (личная подпись)

ДАТА:                "_____" ________________ 2010 г.

	Итоги обучения: ___________________________________________________

Завуч курсов  ______________________________________________________
ДАТА:                "_____" ________________ 2011 г.


Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» управления образования Брянской городской администрации совместно с Брянской региональной общественной организацией молодёжного общения, физического и личностного общения �«Молодёжный клуб друзей».





Начальник школы инструкторской подготовки





Завуч школы инструкторской подготовки





преподаватели школы инструкторской подготовки (инструктор отделения): опытные педагоги Центра туризма, Областного дворца детско-юношеского творчества им.Ю.А.Гагарина, СЮТУР Володарского района, актив общественной организации «Молодёжный клуб друзей» и турклуба БГТУ «Квазар», федерация спортивного туризма и туристская общественность





слушатели школы инструкторской подготовки:�студенты ВУЗов, СУЗов, ПУ, ПЛ; �работающая молодёжь











