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Паспорт проекта городской фестиваль спортивного ориентирования и туризма «Ориент-туршоу»
для участия в конкурсе авторских методик «Шаг в будущее»

	1. 
	Наименование проекта
	городской фестиваль спортивного ориентирования и туризма «Ориент-туршоу»

	2. 
	Автор проекта
	ФИО
	Стасишина Наталья Владимировна
Шувалов Евгений Валерьевич

	3. 
	
	Телефон
	8-920-831 -85 55
8-920-846-873-63

	4. 
	
	Е-mail 
	stasik74n_@mail.ru

	5. 
	Представляемая организация
	Наименование
	Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Центр детского и юношеского туризма и экскурсий» г.Брянска 

	6. 
	
	Адрес, телефон 
	г.Брянск, 241004, ул.Б.Хмельницкого 81-а, 
8(4832)  63-63-53, 63-63-49, 73-75-35

	7. 
	
	Руководитель
	Белов Борис Владимирович

	8. 
	
	Банковские

реквизиты
	р/с 40703810208000107231 в Брянском ОСБ 8605 г.Брянска 
к/с 30101810400000000601

БИК 041501601

ИНН 3234033952 

КПП 325401001

	9. 
	Обоснование актуальности
	Проблема, на решение которой направлен проект
	Содержание проекта подразумевает организацию мероприятий, направленных на формирование туристских активов (клубов) на базе учебных заведений, привлечение молодежи к движению за  здоровый образ жизни средствами туризма.

	10. 
	
	Цель проекта
	формирование культуры активного досуга подростков и молодежи, как важного фактора здорового образа жизни. 


	11. 
	
	Задачи проекта


	     - вовлечение подростков и молодежи в доступные, интересные виды отдыха – спортивное ориентирование и туризм;

     - создание условий для укрепления здоровья, повышения сопротивляемости организма неблагоприятным воздействиям внешней среды;

 -создание традиции проведения туристского городского праздника.
     - расширить круг общения. 

	12. 
	
	Целевая аудитория, предполагаемое количество участников, возраст
	Количество участников – 200 чел. 
Возраст от 16 лет (студенты  ссузов, вузов, работающая молодежь, члены общественных организаций).


	13. 
	Краткое описание проекта
	Проведение городского туристского праздника для молодёжи.

	14. 
	Место и сроки реализации
	г.Брянск  
апрель 2011 г.

	15. 
	Ожидаемые результаты 

(количественные и качественные показатели)
	Планирование и подготовка и проведение городского туристского праздника.

Знакомство с методами организации работы турактива, а также с методиками организации различных туристских мероприятий - походов, слетов, фестивалей.

Вовлечение молодежи в движение за здоровый образ жизни.

Установление и расширение дружеских контактов между молодежью учебных заведений, общественных организаций.

Создание условий для формирования социально-активной личности, развития физического и творческого потенциала.

	16. 
	Смета
	Общая смета проекта
	35300

	17. 
	
	Запрашиваемая сумма
	28300

	18. 
	
	Направление запрашиваемых средств
	

	19. 
	Запрашиваемая нефинансовая помощь
	

	

	Подпись автора проекта
	
	Расшифровка: 

	

	Заполняется специалистами отдела молодежной политики

	
	Дата поступления заявки
	

	20. 
	Подпись специалиста, принявшего заявку
	


Описание проекта «Ориент-туршоу»
Цель: 
Формирование культуры активного досуга подростков и молодежи, как важного фактора здорового образа жизни.
Задачи:
- вовлечение подростков и молодежи в доступные, интересные виды отдыха – спортивное ориентирование и туризм;

- создание условий для укрепления здоровья, повышения сопротивляемости организма неблагоприятным воздействиям внешней среды;  

- совершенствование навыков туристического мастерства;

- развитие у молодежи чувства товарищества и взаимопомощи;

- организация интересного досуга;     
Аудитория: 

Количество участников – 200 чел;
Возраст от 16 лет (студенты  ссузов, вузов, работающая молодежь, члены общественных организаций).
Проблема:
Проблемы физического оздоровления, духовного развития подрастающего поколения – будущих взрослых граждан новой России сегодня стоят особенно остро. Одним из средств решения этих проблем является туристско-спортивное  движение. Через туристско-спортивную деятельность оказывается психолого-педагогическое воздействие на личность, создаются условия для  гармонично развитого человека.
           Опираясь на многолетний опыт работы с молодёжью и, принимая во внимание повышенный интерес молодёжи  к экстремальным ситуациям, учитывая природные  особенности местности, разработана оздоровительная туристско–спортивная программа «Ориент-туршоу».

       Туристско-спортивная направленность является частью дополнительного образования молодёжи, призванного обеспечить дополнительные возможности для духовного, интеллектуального и физического развития, удовлетворения её потребностей к творчеству. В силу специфики этой работы появляется особая возможность содействия личностному самоопределению молодёжи, их адаптации к жизни в динамично меняющемся обществе, приобщения к здоровому образу жизни.

       Проект «Ориент-туршоу» несет в себе богатые возможности  для личностного развития молодёжи, она учится управлять собой, концентрировать усилия, выдерживать большие нагрузки, добиваться высоких результатов своей деятельности. Создаются неплохие условия для формирования организаторских способностей, деловитости, предприимчивости.  
В последнее время среди учащейся молодежи большую популярность имеют соревнования по спортивному ориентированию, технике туризма и поисково-спасательным работам, которые являются одной из эффективных форм воспитания подрастающего поколения, пропа​ганды здорового образа жизни.  

     Проект  «Ориент-туршоу» является профессионально ориентированной, предназначена для  студентов ССУЗОВ и ВУЗОВ г.Брянска.  Данный проект призван обогатить объем знаний, умений и навыков молодёжи в области социальной защиты и безопасности жизнедеятельности, способствовать их личностному росту и обретению активной социальной позиции.  Проект  создаёт  условия  для приобретения практических навыков выживания и преодоления трудностей,   через погружение участников в условия, приближенных  к экстремальным, обеспечивает  педагогическое  и психологическое  сопровождение  участников в процессе реализации программы.
Механизм решения:
В апреле 2011 г.. планируется проведение городского фестиваля по спортивному ориентированию и туризму.  
Ресурсы:

Имеющиеся в наличии материально-технические ресурсы 
для исполнения проекта
- Кадровые: опытные педагоги ЦДиЮТиЭ г.Брянска, волонтеры.

- Материально-технические: наличие  необходимого туристского снаряжения в ЦДиЮТиЭ г.Брянска и автотранспорта.

- Информационные: сайты ЦДиЮТиЭ г.Брянска .

Необходимые ресурсы:

- Финансовые: необходимо финансирование для оплаты ГСМ. медикаментов, канцтоваров, приобретения призов и грамот, картографический материал в типографии. 
Ожидаемый конечный результат:
Планирование и подготовка городских туристских мероприятий.

Знакомство с методами организации работы турактива, а также с методиками организации различных туристских мероприятий - походов, слетов, фестивалей.

Вовлечение молодежи в движение за здоровый образ жизни.

Установление и расширение дружеских контактов между молодежью учебных заведений, общественных организаций.

Создание условий для формирования социально-активной личности, развития физического и творческого потенциала.
Подводя итоги, можно сделать следующие выводы: туристско-спортивная деятельность способствует  созданию эффективной среды развития социальных качеств личности. Благодаря участию в этом виде деятельности, происходит накопление социально значимого опыта, знаний  и умений, совершенствование творческих и физических сил, приобщение к ценностям культуры, природы, духовным ценностям. Происходит осознание  молодёжью себя как части социума и своего места в нём, что создаёт условия для реализации устойчивой жизненной перспективы.

Смета проекта «Ориент-туршоу»
для участия в конкурсе авторских методик «Шаг в будущее»

Смета №1 «Общая смета»

	№
	Наименование
	Цена ед, руб.
	Кол-во
	Сумма
	Имеющиеся средства
	Запраши-ваемые средства

	Фестиваль «Спортивное ориентирование»

	1
	Призы:

1 место

2 место

3 место
	200

150

100
	2

2

2
	400

300

200
	
	900

	2
	Грамоты
	7
	12
	84
	
	84

	3
	Мед. аптечка
	800
	
	
	
	800

	4
	Канцтовары
	500
	
	
	
	500

	5
	Типография

 (карточки, карты, сертификаты)
	
	
	
	
	5000

	6
	ГСМ (подвоз снаряжения и оборудования)
	
	
	500
	
	500

	Фестиваль «Ориентшоу»

	1
	Призы:

1 место

2 место

3 место
	200

150

100
	2

2

2
	400

300

200
	
	900

	2
	Грамоты
	7
	12
	84
	
	84

	Фестиваль «Турград»

	1
	Призы:

1 место

2 место

3 место
	200

150

100
	1

1

1
	300

250

200
	
	750

	2
	Грамоты
	7
	6
	42
	
	42

	Праздник «Лабиринт»

	1
	Призы:

1 место

2 место

3 место
	200

150

100
	2

2

2
	400

300

200
	
	900

	2
	Грамоты
	7
	12
	84
	
	84

	

	
	Аренда турснаряжения
	
	
	
	5000
	

	
	Аренда электронной отметки
	
	
	
	3000
	

	ИТОГО
	
	8000
	10544


Дата                                                                                        Подпись

Смета №2 «Запрашиваемые средства»

	№
	Наименование
	Запрашиваемые средства

	1
	Канцтовары
	500

	2
	Медикаменты
	800

	3
	Призы
	3450

	4
	Грамоты
	294

	5
	Типография

 (карточки, карты, сертификаты)
	5000

	6
	ГСМ (подвоз снаряжения и оборудования)
	500

	
	
	

	ИТОГО
	10544


Дата                
  Подпись
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