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ОГЛАВЛЕНИЕ

ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ


ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ

ВЫВОДЫ, РЕКОМЕНДАЦИИ

КРАЕВЕДЕНИЕ


СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ

1. Список группы

	Ф.И.О.
	Год рожд.
	Дом. адрес
	Обязан. в группе

	Паранговская Любовь Александровна
	1985
	Ул. Чапаева, д. 6, кв. 15
	руководитель

	Белов Борис Владимирович
	1962
	Ул. Киевская, д. 44а, кв. 34
	Зам.рук.

	Торкунова Марина Владимировна
	1988
	г.Почеп, ул.Мглинская, д.151
	Отв.за отчет

	Кузютин Дмитрий Анатольевич
	1988
	Московский м-он, д.49, кв. 110
	Завснар, рем.мастер

	Колбасова Тамара Сергеевна
	1988
	г.Севск, ул.Миловидова 28
	завпит


2. Информационная карта похода

	Вид туризма
	Кат. сл. пох.
	Протяж.. акт. части
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	Общая
	Ход. д.
	

	Велосипедный
	3
	661
	14 дней
	12 дней
	11.08.08-25.08.08


3. Подробная нитка маршрута

	День пути
	Участок пути
	Способ передвижения
	Км

	
	от
	до
	
	

	1-2
	Г.Брянск
	Г.Москва
	машина
	

	
	Г.Москва
	Ст. Лельма
	поезд
	

	
	Ст. Лельма     
	Дер. Мосты
	велосипед
	26 

	3
	Дер. Мосты
	р.Чаженьга
	велосипед
	10

	4
	р.Чаженьга
	Часовенская
	велосипед
	10

	
	Часовенская
	Конёво
	велосипед
	15

	5
	Конёво
	Шелоховская
	велосипед
	44

	
	Шелоховская 
	Погост 
	велосипед
	23

	6
	Погост
	Карогополь
	велосипед
	39

	
	Каргополь
	Осташевское
	велосипед
	43

	7
	Осташевское 
	Хотеево 
	велосипед
	12

	
	Хотеево 
	Оз.Б.Клемантовское
	велосипед
	52

	8
	Оз.Б.Клемантовское
	Прокшино 
	велосипед
	32

	
	Прокшино 
	Филипово 
	велосипед
	52

	9
	Филипово 
	Липин Бор
	велосипед
	27

	
	Липин Бор
	Паром на р. Шексна
	велосипед
	16

	10
	Паром 
	Белозерск 
	велосипед
	25

	
	Белозерск 
	Кириллов 
	велосипед
	57

	11
	Кириллов 
	Ферапонтово 
	велосипед
	24

	
	Ферапонтово 
	Кириллов 
	велосипед
	24

	12
	Кириллов 
	18 до Череповца
	велосипед
	84

	13
	Стоянка 
	Череповец 
	велосипед
	27

	
	Череповец  
	Вологда 
	электричка
	

	14
	Вологда 
	Свято-Прилуцкий монастырь
	велосипед
	19

	
	Вологда 
	Москва 
	поезд
	

	Итого:    661км


4. Аварийные выходы и запасные варианты

Аварийные выходы с маршрута удобно совершать из пунктов промежуточных городов: г.Конево – до г.Каргополь автобусом; г. Каргополь атобусом до станции Няндома (ж/д станция); Липин Бор, Белозерск, Кириллов, Ферапонтово – автобусное сообщение; Череповец – поезд.

5. Рекомендуемые варианты подъезда/отъезда

Наиболее удобны варианты подъезда и отъезда железнодорожным транспортом. Это связано с транспортировкой велосипедов.

1. К начальной точке маршрута: до станции Лельма поездом «Москва-Архангельск».

2. Отъезд с конечной точки маршрута: поезд  «Архангельск-Москва».

СВЕДЕНИЯ О РАЙОНЕ ПРОВЕДЕНИЯ ПОХОДА

1. Общегеографическая характеристика

Рельеф на протяжении всего маршрута был различным. Большую часть маршрута преобладала дорога имеющая равнинный характер. Грунтовая дорога сменялась асфальтовой, внося разнообразие в порядок движения. Хочется отметить дорогу в начале нашего маршрута (станция Лельма –  поселок Часовенская). Дорога труднопроходимая, представляет собой грунтовое уплотнение в виде слоев глины и песка. В результате прошедших дождей дорога очень размытая. Из-за того, что в этих местах вывозят лес, то еще оказалась разбитой лесовозами. На некоторых участках дорога полностью заросла травой.

Климат – континентальный.

Растительность представлена хвойными лесами, животный мир – на пути встречались кабаньи следы, а в целом имеются зайцы, медведи, лоси, лисицы, волки.

Гидрография: маршрут пересекает две крупные речки (Онега и Шексна) проходит вдоль озера Белое и пересекает Волго-Балтийский и Белозерский канал. Встречались участки заболоченной местности.

2. Туристская характеристика

Маршрут позволяет проводить поход 4-й категории сложности, благодаря своему участку от ст.Лельма и качеству дорог других участков. Многое зависит от погодных условий. На отдельных участках пути расстояние до ближайшего населенного пункта составляло 50 км. 

3. Познавательная ценность
На маршруте встречаются очень много архитектурных сооружений, представляющих собой древнее богатство России, многие памятники охраняются государством. Различные монастыри, имеющие в своем ведении фрески и иконы 14 века, Софийский собор в Вологде; деревушки, сохранившие свой первозданный вид, и стоящие не одно поколение, показывающие неповторимый колорит северного быта.
4. Продовольственная характеристика

В Конево, Каргополе, Липин боре, Солзе, Кирилове, Белозерске, Череповце есть возможность полноценной закупки продуктов.
5. Пункты медпомощи, работа отделений связи

	Пункты                    отделения связи
	Конево, Каргополь, Липин бор, Кирилов, Белозерск, Череповец, Солза
	Ежедневно

	Пункты мед. помощи
	Конево, Каргополь, Липин бор, Кирилов, Белозерск, Череповец 
	Ежедневно


Операторы наиболее приемлемые на данном маршруте: в различных места связь различных операторов отличалась по разному. «Билайн», «Мегафон» - стабильная связь, начиная от поселка Часовенская до Вологды (конечно местами в лесу пропадала связь полностью). «МТС»  - связи не было в поселке Часовенская, сельпо Конево и на отдельных лесных участках дороги.
ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ
	День
	Дата
	Участок пути
	км
	ЧХВ
	ОХВ
	Метео-условия
	Экскур.

объекты
	Хаар-ка дороги

	
	
	от
	до
	
	
	
	
	
	

	1
	12. 08
	Лельма
	Мосты
	26
	7ч
	9ч
	Перемен обл
	
	Разбитая, грязь, трава 1,5-2м, дороги практически нет

	2
	13. 08
	Мост
	р.Чаженьга
	10
	3ч
	4,5ч
	Перемен обл
	
	Грязь, дороги практически нет

	3
	14. 08
	р.Чаженьга
	Часовенская 
	10
	
	
	пасмурно
	
	Грязная лесовозная дорога

	
	
	Часовенская 
	Конёво 
	15
	
	
	Пасмурно
	
	Разбитая грунтовка 

	4
	15. 08
	Конёво 
	Шелоховская
	44
	
	
	Солнечно
	
	Грунтовка и асфальт

	
	
	Шелоховская
	Погост 
	20
	
	
	Солнечно
	
	Грунтовка с крупными камнями

	
	
	Погост
	3
	
	
	Солнечно
	Церкви, монастырь
	Грунтовка

	5
	16. 08
	Погост 
	Каргополь 
	32
	
	
	Солнечно
	
	Хорошая грунтовка

	
	
	Каргополь
	7
	
	
	Солнечно
	Музей, церкви
	асфальт

	
	
	Каргополь 
	Осташевское 
	43
	
	
	Солнечно
	
	12 км асфальт, затем грунтовка

	6
	17. 08
	Осташевское 
	Хотеево (Заполье)
	12
	
	
	Пасмурно
	
	Грунтовка 

	
	
	Хотеево 
	Солза
	43
	
	
	Пасмурно
	
	Грунтовка

	
	
	Солза
	Оз. Б.Клеман-товское 
	9
	
	
	Пасмурно
	
	лесная дорога (первые 2км разбитая)

	7
	18. 08
	Озеро 
	Прокшино 
	32
	
	
	Туман
	
	Лесная, грунтовка

	
	
	Прокшино 
	Филипово 
	52
	
	
	солнечно
	Куков Родник
	асфальт

	8
	19. 08
	Филипово 
	Липин Бор
	24
	
	
	солнечно
	Музей
	асфальт 

	
	
	Липин Бор
	3
	
	
	солнечно
	
	асфальт

	
	
	Липин Бор
	Паром 
	16
	
	
	Пасмурно
	
	грунтовка

	9
	20. 08
	Паром 
	Чикиево 
	7
	
	
	Солнечно
	
	Грунтовка

	
	
	Чикиево
	Белозерск 
	13
	
	
	Солнечно
	
	Асфальт

	
	
	Белозерск
	5
	
	
	Солнечно
	Музеи, соборы
	Асфальт

	
	
	Белозерск
	Чикиево
	13
	
	
	Солнечно
	
	

	
	
	Чикиево
	Десятовская (паром)
	16
	
	
	Солнечно
	
	Грунтовка

	
	
	Десятовская (паром)
	Горицы
	20
	
	
	Солнечно
	монастырь
	Грунтовка, последние 6 км асфальт

	
	
	Горицы

	Кириллов
	8
	
	
	Солнечно
	
	Асфальт

	10
	21. 08
	Кириллов 
	Ферапонтово 
	24
	
	
	Солнечно
	Ферапонтов монастырь
	Асфальт 

	
	
	Ферапонтово
	Кириллов
	24
	
	
	Солнечно
	
	Асфальт 

	
	
	Кириллов
	5
	
	
	солнечно
	
	Асфальт 

	11
	22. 08
	Кириллов 
	Иванов Бор
	16
	
	
	Дождь
	
	Асфальт 

	
	
	Иванов Бор
	Воскресенское
	45
	
	
	дождь
	
	грунтовка 

	
	
	Воскресенское
	Ботово (р.Ягорба)
	18
	
	
	Пасмурно
	
	Асфальт (трасса)

	12
	23. 08
	Ботово (р.Ягорба)
	Череповец
	20
	
	
	Пасмурно 
	
	Асфальт (трасса)

	
	
	Череповец
	7
	
	
	Солнечно
	музеи
	Асфальт

	
	
	Череповец
	Вологда
	электричка

	
	
	Вологда
	5
	
	
	Пасмурно 
	
	Асфальт

	13
	24.08
	Вологда
	Прилуки
	7
	
	
	дождь 
	монастырь
	Асфальт

	
	
	Прилуки
	Вологда
	7
	
	
	дождь 
	
	Асфальт

	ИТОГО   661км.


ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА

1 день

7.45 – сбор группы в ЦДЮТиЭ

9.50 – отъезд на машине из Брянска в Москву

19.35 – отъезд поезда Москва-Архангельск

2 день

11.45 – сошли с поезда на станции Лельма (Архангельская область), до 15.00 собирали велосипеды, выясняли направление у местных жителей, закупили некоторые продукты

15.00 – выехали из деревни. Дорога идёт через лесопосадку от почты на север, проехали деревню Сибирь, через 8 км доехали до развилки 3-х дорог

16.20 – едем по центральной дороге на запад, подъем. На 16-м км от деревни влево - лесовозная дорога, направление запад, юго-запад. Движемся по ней до дер. Мосты

01.15 – приехали на место ночевки. Стали в 100 метрах от моста через реку Лельма

02.05 – ужин 

01.30 – отбой

3 день (дневка)

15.00 – подъем

15.30 – перекус

16.00 – осмотр велосипедов

18.00 – выехали с места стоянки

22.20 – остановились в доме в 7 км от деревни Нижнее

4 день

9.35 – подъем 

11.45 – выехали 

16.30 – приехали в деревню Часовенская

17.20 – приехали в н.п. Нижнее, прокол, переставляли камеру на колесе

18.45 – добрались до Конёво, закупили продукты, пообедали, отремонтировали велосипед

22.50 – стали на ночевку в 5-и км от трассы за Конёво

02.10 – отбой

5 день

9.00 – подъем

12.10 – выехали с места ночевки

14.15 – проехали деревню Луги

14.50 – перекус в деревне Мартьяновская (Марковская)

17.15 – дер. Шолоховская, перекус в столовой

19.15 – приехали в н.п. Погост, стали на ночевку перед мостом у реки

20.50 – ужин

12.20 – отбой

6 день

8.00 – подъем

10.30 – снялись с места ночлега, поехали осматривать местные церкви

12.00 – выехали на дорогу к Каргополю, на пути встретили указатель:

Каргополь 348/148

Вытегра 226

Пудож 165

16.50 – приехали в Каргополь, закупили продукты, необходимые реминструменты

18.40 – выехали из Каргополя

20.05 – прибыли в Осташевское

23.05 – стали на ночевку в с. Заполье

00.30 – отбой

7 день

8.15 – подъем

10.45 – выехали с места ночевки

12.15 – дер. Хотеево (Чурипово, Кононово)

13.30 – в 65 км от Каргополя – развилка, свернули влево, в сторону леса

18.00 – Солза

20.00 – стали на ночевку на оз. Б.Клемантовское

23.00 – отбой

8 день

8.30 – подъем, до 11.40 – ремонт велосипедов

11.40 – выехали с места ночевки

12.15 – поломка

13.00 – продолжили путь после поломки

13.30 – развилка, параллельно дороге – река Пойка

13.45 – пересекли мост через реку Чёрная

15.40 – прибыли в Прокшино, на 232-м км началась новая дорога на Солзу, прот.9,5 км

17.00 – заехали на Куков Родник 

21.00 – Прибыли в Филипово, стали на ночевку

23.50 – отбой

9 день

8.40 – подъем

10.00 – ремонтировали и мыли велосипеды

11.20 – выехали на дорогу с места ночевки

11.45 – в 7 км до н.п. Липин Бор на повороте в с. Скоково произошел прокол камеры, ремонтировали

13.20 – приехали в Липин Бор, закупили продукты, посетили музей

17.45 – выехали из Липиного Бора

20.00 – начали переправу на пароме через реку Шексна. После переправы один человек на лодке возвращался за фотоаппаратом

20.30 – стали на ночевку за паромом

23.15 – отбой

10 день 

7.30 – подъем 

8.00 – завтрак, жарили рыбу

10.30 – снялись с места ночевки, выехали на дорогу

10.55 – проехали понтонный мост

11.15 – оставили рюкзаки в доме местного жителя в дер. Чикиево, отправились в Белозерск

12.00 – въехали в Белозерск, осмотрели достопримечательности, закупили продукты, перекусили в столовой. По дороге встретили указатель:

Череповец 107

Липин Бор 34

16.00 – выехали из Белозерска

17.35 – приехали к парому

20.00 – 3 человека поехали в Горецкий монастырь, 2 – остались возле остановки ремонтировать велосипед

22.15 – въехали в город Кириллов

23.00 – стали на ночевку в Кирилловской СОШ

00.10 – отбой

11 день 

7.00  - подъем 

9.00 – уехали от школы, рюкзаки оставили в школе, 4 человека поехали в Ферапонтов монастырь, 1 человек – искать фотоаппарат

16.00 – вся группа собралась возле школы, затем начали осматривать Кирилло-Белозерский монастырь 

18.15 – перекусили в столовой

19.30 – приехали в школу на ночевку с разрешения сторожа

22.10 – отбой

12 день 

7.00 – подъем

8.20 – вышли из школы

8.30 – выехали из города в сторону Череповца

9.20 – после асфальта началась бетонная дорога

11.50-12.30 – перекусывали в с. Надорожье

14.00 – прокол

14.45 – поломка велосипеда, ремонтировали

15.20 – сидели на остановке, пережидали дождь

18.50 – стали на ночевку возле моста в 15 км от Череповца

22.10 - отбой

13 день

7.20 – подъем 

9.15 – выехали с места ночевки

10.30 – приехали в Череповец

11.30 – прокол, ремонтировались

До 16.30 были на вокзале, узнали расписание движения электричек до Вологды, посетили музей, Воскресенский собор, столовую

16.30 – сели на электричку Череповец-Вологда

20.00 – приехали в ЦДЮТ г.Вологда, оставили рюкзаки, катались по городу, фотографировались

22.50 – вернулись в центр, поужинали

00.00 – отбой

14 день

7.15 – подъем

8.45 – покинули центр туризма

До 19.00 были в Свято-Прилуцком Димитриевском монастыре, посетили Софийский собор,  музеи г. Вологда

19.00 – вернулись в ЦДЮТ, забрали рюкзаки, поехали к вокзалу

20.25 – начали собирать велосипеды, погрузили их в вокзал.

20.41 – поезд Вологда-Москва тронулся с вокзала 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ

Перечень специального снаряжения:

· Велосипеды

· Велорюкзаки

· Велокомпьютер

· GPS навигатор

· Велонасос

Особенности общественного и личного снаряжения:

· Газовые горелки 2 шт., с баллонами
· Термоса 2 шт.
· Дождевики
· Сапоги резиновые
· Ремнабор
Содержание медаптечки:

	Пластырь (обычный + бактерицидный)
	Фестал

	Йод, раствор бриллиантового зеленого 1 %
	Мезим

	Спирт нашатырный
	Фуразолидол

	Перекись водорода
	Валидол

	Бинты
	Анальгин

	Жгут
	Но-шпа

	Вата
	Валерьяна (табл.)

	Парацетамол
	Фурацелин

	Уголь активированный
	Бинт эластичный

	Аспирин
	Фастум гель


Содержание ремнабора:

	Шило
	Набор рожковых ключей

	Отвертка плоская
	Набор шестигранных ключей

	Отвертка крестообразная
	Ключ для выжимки цепи

	Резина
	Ключ для снятия задней звездочки

	Пассатижи
	Ключ к каретке

	Шурупы
	Ключ для спиц

	Камеры
	Клей

	Спицы
	Лента изоляционная

	Смазка
	Насос

	Наждачная бумага
	Подшипники


Питание:

	День
	Завтрак 
	Ужин 
	День 
	Завтрак 
	Ужин 

	I
	-
	1. Карт. пюре

2. Супы-концентраты

3. Сухари

4. Чай 
	VII
	1. Манка

2. Чай

3. Сухари
	1. Борщ

2. Гречка

3. Чай

4. Пряники

	II
	1. Карт. пюре

2. Чай 

3. Сухари
	1. Суп

2. Макароны

3. Чай

4. Сухари
	VIII
	1. Рис

2. Чай

3. Сухари
	1. Борщ

2. Макароны

3. Чай

4. Сухари

	III
	1. Манка

2. Чай

3. Сухари
	1. Борщ

2. Рис

3. Чай

4. Сушки
	IX
	1. Пшенка

2. Чай

3. Сухари
	4. Чай

5. Пряники

	IV
	1. Рис мол

2. Чай

3. Пряники
	1. Борщ

2. Гречка

3. Чай

4. Сухари
	X
	1. Рис

2. Чай

3. Сухари


	1. Карт. пюре

2. Чай

3. Пряники

	V
	1. Гречка мол

2. Чай

3. Пряники
	1. Борщ

2. Макароны

3. Чай

4. Печенье
	XI
	1. Манка

2. Чай

3. Печенье


	1. Борщ

2. Макароны

3. Чай

4. Пряники

	VI
	1. Пшенка

2. Чай

3. Сухари
	1. Борщ

2. Рис

3. Чай

4. Пряники
	XII
	1. Пшенка

2. Чай

3. Сухари
	-


Список продуктов:

	Продукты
	На группу 
	Цена 
	Стоимость

(на группу)

	Капуста 
	7 кг.
	13 р.
	91 р.

	Лук 
	2 кг.
	25 р.
	50 р.

	Сухое картоф.пюре
	2 п.
	50 р.
	100 р.

	Приправа «Магги»
	1 п.
	17 р.
	17 р.

	Черн. перец
	2 п.
	5 р.
	10 р.

	Тушенка
	9 б.
	54 р.
	486 р.

	Сгущ. молоко
	10 б.
	39 р. 
	390 р.

	Макароны (450 гр.)
	4 п.
	26 р.
	104 р.

	Гречка
	1 кг.
	35 р.
	35 р.

	Рис
	2 кг.
	50 р.
	100 р.

	Пшено
	1 кг.
	32 р.
	32 р.

	Печенье
	1 кг.
	55 р.
	55 р.

	Сухари
	3,5 кг.
	50 р.
	175 р.

	Чай зелен.
	3 п.(50 гр.)
	25 р.
	75 р.

	Хлеб
	7 бух.
	12 р.
	84 р.

	Сырки плавленные
	5 шт.
	10 р.
	50 р.

	Конфеты 
	1 кг.
	50 р.
	50 р.

	Майонез
	7 уп.(250 гр)
	25 р.
	175 р.

	Томат.паста
	7 б.
	8 р.
	56 р.

	Чеснок
	0,3 кг.
	90 р.
	27 р.

	Соус
	1 уп.
	25 р.
	25 р.

	Морковь 
	3 кг.
	24 р.
	72 р.

	Соль 
	1 кг.
	5 р.
	5 р.

	Сыр
	0,6 кг.
	190 р.
	114 р.


Итого: 2358 р. на группу

На протяжении всего пути встречались населенные пункты, где можно было совершить покупку необходимых продуктов, поэтому запас продуктов делался на 1 сутки.

Также участники похода брали с собой дополнительно для перекуса: орехи, кефир, йогурт, шоколад, семечки, консервы, сухофрукты.

Расчет веса рюкзака:

Продукты (на сутки): 3230 гр.

Ремнабор: 1000 гр.

Котлы: 300 гр.

Газовые горелки + баллоны: 2500 гр.

Медаптечка: 500 гр.

Палатка: 5000 гр.

Итого: 12кг530гр

Вес группового снаряжения (в среднем на день)


женщин 2кг 300гр


мужчин 2кг 815гр

Смета расходов:

Питание
471руб 60коп

Проезд:

Москва – Лельма
554руб

Череповец – Вологда
140руб

Вологда – Москва
1135руб

Итого:
2300руб 60коп на человека (11503руб на группу)

Список используемой лит-ры:

1. Г.С.Ткачев «Организация и проведение туристских походов с учащимися», 2004г.

2. А.А.Алексеев «Питание в туристском походе», 1995г.

3. «Туристские умения и навыки. Обеспечение безопасности в походе»        Дегтярева З.И., Гомель

 КРАЕВЕДЕНИЕ

с.Ошевенское
Ошевенское - группа деревень (Погост, Ширяиха, Низ), в каждой из которых - часовни, старинные дома (более 100лет). От Каргополя - хорошая грунтовка (до 90 км/ч), но с задним приводом осторожно - можно улететь на мелком гравии или на "гребенке". На пути к селу встретятся:

· В честь Успения Пресвятой Богородицы Александро-Ошевинский мужской монастырь. (д.Погост.) Основан в 1465г.(1453г.?) Ныне - развалины. Сохранившиеся постройки - 18-19вв. Более-менее сохранилась кирпичная ограда, надвратная церковь, колокольня. Оба собора - деревянный и кирпичный - практически разрушены. Но за стенами чувствуешь себя как-то спокойно, можно немного отдохнуть и расслабиться после дороги. Монастырь был беден средствами и малолюден. В нем только один храм - приземистый белокаменный Успенский собор (1707 г.) с приделом внизу в честь Сретения и с высокой массивной колокольней. В храме под спудом покоятся мощи преподобного Александра Ошевенского в раке. Сохранились и другие каменные строения XVIII-XIX веков, в том числе Святые ворота, а также корпуса, построенные в стиле провинциального ампира. Монастырь окружен невысокими стенами с четырьмя башнями по углам. В прошлом при монастыре была гостиница и странноприимный дом. К сожалению, этот недействующий монастырь до сих пор остается в разоренном состоянии. 

· Церковь Иоанна Богослова. (д.Погост.) Рядом - старинное кладбище. Оба видны из монастыря. 

· Богоявленская церковь, 1787г.(д.Погост.) Шатровая, с прекрасными "небесами" и огромным иконостасом (к сожалению, многие иконы отсутствуют). Рядом - отделльно стоящая колокольня. Службы в этой церкви проводятся нерегулярно, но иногда по воскресеньям местные жители там поют псалмы. 

· Георгиевская часовня, 19в.(д.Низ). Миниатюрна. Реставрируется. Невдалеке - остатки старой водяной мельницы. 

· Дом Ушакова, 19в.(д.Ширяиха). 

· Обетные кресты. 

· Святой источник. 

· р.Халуй, "исчезающая" река. (Окрестности д.Большой Халуй??? - стр.166-4(ДР)). 

Каргополь

Каргополь - это маленький городок с населением 11.7 тысяч жителей (1999 год), расположенный в юго-западном углу Архангельской области вблизи ее границы с Вологодской областью и Карелией. Райцентр. Город занимает плоский левый берег реки Онеги чуть ниже ее истока из озера Лаче. Подобно Тотьме, современная застройка практически отсутствует и разбросана по окраинам. Достопримечательностей же неизмеримо больше. В силу разнообразных обстоятельств, Каргополь в настоящее время редко посещается туристами и практически никогда официально организованными группами. 

Когда именно был основан Каргопольский посад ответить трудно. Да и просто о жизни города известно мало - весь богатейший архив Каргополя сгорел во время пожара 1765 года, о чем сообщает Гаврила Романович Державин. Будучи губернатором Олонецкого края, он посещает в 1785 году Каргополь и обнаруживает в одном из монастырей рукопись. В ней говорится, что белозерский князь Вячеслав, разбив "чудь белоглазую", нашел "поле для отдохновения", назвал оное "Каргиным полем", учредил на нем свой "стол" и поставил острог. Изучение других документов о походе на чудь и позволило установить дату вероятного основания Каргополя - 1146 год. 

Вплоть до конца 14-го века всякие письменные упоминания города отсутствуют. Разве что регулярно встречаются ссылки на участие некоего князя Глеба Каргопольского в Мамаевом побоище. Ссылки эти, по всей вероятности, ошибочны и связаны с опиской в "Никоновской летописи". Дело в том, что в указанное время существовал князь Глеб Карголомский и Ярославский, который, видимо, и имелся в виду. Тем не менее легенда жива до сих пор в гербе города. По преданию именно такая картинка была на знамени дружины Каргополя. Официальное описание герба таково: "В голубом поле лежащий в огне на дровах баран натурального цвета". Герб был утвержден в 1781 году. 

В 15-м веке Каргополь становится укрепленным городом и ведет активную борьбу на стороне Новгорода против усиления влияния Москвы на севере. В 1447 году в городе находят приют бежавшие из Москвы князья Дмитрий Шемяка и Иван Можайский, бывшие политическими противниками великого князя Василия Темного. С собой они увезли мать Василия - Софью, а также великокняжескую казну и ханские ярлыки. Однако с падением Новгорода речь о сопротивлении Москве уже не шла. 

Во время царствования Ивана Грозного, в 1565 году, Каргополь зачисляется в 19 "царских городов", которые обеспечивали содержание опричнины. Это наглядно демонстрирует тот факт, что в 16-м веке Каргополь являлся одним из крупнейших торговых центров России. Английский посол в Москве писал в 1588 году, что "... главные города России суть: Москва, Новгород, Ростов, Владимир, Псков, Смоленск, Ярославль, Переяславль, Нижний Новгород, Вологда, Устюг, Холмогоры, Казань, Астрахань, Каргополь, Коломна". Торговые связи Каргополя были очень разнообразны благодаря удобному расположению на пересечении торговых путей и мощной крепости (сохранились лишь земляные валы, так называемые Валушки). Для иллюстрации размера товарооборота достаточно упомянуть грамоту Кириллова монастыря от 1546 года, по которой монастырю разрешается беспошлинная покупка в Каргополе 10 тысяч пудов соли для вывоза в Москву (это 160 тонн). 

Интересно, что Каргополь получил официальный статус города лишь в 1613 году, хотя впервые назван таковым в документах 14-го века. К 17-му веку в Каргополе насчитывалось более 20 храмов, из них лишь один каменный - Христорождественский. 

В 1612-1614 годах Каргополь трижды осаждался польскими войсками. Нападавшие не достигли в этом деле никакого успеха, а жителям города за заслуги перед Отечеством была дарована царская "Похвальная Грамота". В ней говорилось, что горожане "литовских людей побивали и многие городы и волости от воров очистили и преславные победы везде показали". 

В мирное время каргопольская крепость тоже не простаивала без дела. Она, как водится, на протяжении долгого периода использовалась как тюрьма для заключения многочисленных противников Московской власти. Сюда ссылались татарские ханы, разведенные жены, неудачливые военачальники и прочие враги народа. Именно здесь в 1587 году по приказу Бориса Годунова был удавлен князь Андрей Шуйский. А в 1607 году в каргопольскую крепость был сослан, а после пытан, изувечен, ослеплен и, наконец, тайно утоплен в проруби один из вождей крестьянского восстания Иван Исаевич Болотников. 

В 18-м веке, с выходом России на Балтику, Каргополь начинает терять свое торговое и стратегическое значение и к 1776 году становится уездным городом Олонецкой провинции Новгородской губернии. В 19-м веке Каргополь уже маленький глухой городок с населением 2680 человек по переписи 1897 года. И лишь великолепные белокаменные храмы, возвышающиеся над деревянными домами, напоминают сейчас о его былом величии. 

Отдельного упоминания заслуживает каргопольский купец Александр Андреевич Баранов. Этот известный промышленник в 1790 году занял пост первого правителя Русской Америки по предложению Г.Шелихова, одного из организаторов Северо-Восточной (впоследствии Российско-Американской) компании. Взяв на службу молодого мещанина из Тотьмы Ивана Александровича Кускова, Баранов отправился на Аляску и в 1796 году на острове Ситха основал официальную столицу русских владений - Ново-Архангельск, где и обосновался на постоянное место жительства.

Достопримечательности Каргополя

Христорождественский собор - 1552-1562 год, древнейшее каменное здание в городе. Изначально двухярусный, собор за 4 с половиной века порядком врос в землю, так что окна нижнего яруса приходятся почти на уровень земли. Более того, массивные стены еще в 17-м веке стали давать трещины и собор по всем 4 углам был укреплен каменными контрфорсами, покрытыми почерневшими от времени досками, что придает сооружению суровый крепостной вид. Кроме того, в то же время были построены 2 придела - с севера (во имя Алексея и Филиппа) и с юга (во имя Всемилостивого Спаса), которые помимо культового назначения играют также важную роль в укреплении несущей способности просевших и потрескавшихся стен. Помимо приделов и контрфорсов, с запада была пристроена паперть. Однако, обилие разнообразных пристроек не испортили храм. Напротив, именно им он обязан своим неповторимым, удивительно гармоничным обликом. 

Расположен на Новой торговой (Советской) площади. В летнее время года доступен к осмотру изнутри. Пренебрегать посещением собора не стоит - внутри масса любопытных вещей. Хрестоматийной достопримечательностью является огромная железная рука, торчащая из стены центрального барабана. Рука эта ранее держала цепь, на которой было подвешено паникадило. 

Очень поучительна икона "Страшный Суд", находящаяся при входе справа на ближайшем столпе. Икона эта является своего рода шедевром средневековой пропаганды здорового и праведного образа жизни. Посылаемый "message" очевиден последнему идиоту. Икона расположена на небольшой высоте, так что доступна для обозрения даже ребенку. Товарищи родители! Не упускайте удобный случай для нравоучительной беседы! 

Кроме всего прочего, в соборе хранятся несколько небес из церквей и часовен Каргопольского района. Сложенные штабелями небеса, разумеется, недоступны для полного осмотра, однако надежно защищены от посягательств людей с дурными намерениями. 

Благовещенская церковь - 1692 год, расположена на Старой торговой (Красноармейской) площади. Исключительно привлекательна благодаря потрясающему разнообразию размеров, форм и особенно богатству отделки окон и наличников. Ни одно из 30 с лишним окон не повторяет другое. Стены сплошь испещрены белокаменными узорами, особенно с восточной стороны. Про южную стену И. Грабарь писал, что она "может соперничать с дворцами раннего флорентийского Возрождения по изысканности пропорций и вкусу, с которым разбросаны по ней узорчатые пятна окон". Восточная же стена, по его мнению (с которым трудно не согласиться), "является шедевром стенной обработки вообще". В настоящее время осмотр в значительной степени затруднен строительными лесами - летом 2001 года были подновлены дырявые купола, летом 2002 года будет произведен косметический ремонт стен, если к этому моменту на счет музея-заповедника поступит достаточная сумма. Будем надеяться, что вскоре храм предстанет во всей своей красе. 

Колокольня на Новой торговой площади - 1772-1778 год, высота - 61.5 метр. Ранее рекомендовалась нами к обязательному осмотру, подъему наверх (115 ступенек) и прослушиванию. Однако, 6 июля 2001 года в колокольню безо всякого предупреждения ударила молния и учинила пожар, предательски воспользовавшись отсутствием громоотвода. Пожар продолжался трое суток, несмотря на все попытки его затушить. Часть шпиля выгорела, другая часть, включая и крест, провалилась внутрь чердачного помещения. Завалы не разбирались, колокольня объявлена аварийным объектом, подъем наверх запрещен, ставшие традиционными звоны не производятся. Зловещий обломанный шпиль дырявит низкое северное небо, а у основания колокольни кем-то заботливо положена табличка, призывающая прохожих держаться от нее подальше. 

История соборной колокольни города Каргополя весьма поучительна. Начинается она, что характерно, с пожара. Тогда, в 1765 году, выгорело три четверти города. Год спустя Ян Сиверс, тогдашний губернатор Новгородской губернии, в рамках своей, как выразились бы сейчас, рабочей поездки посетил город Каргополь и обнаружил сплошное пепелище. Вот что он пишет в служебной записке: "...печальное зрелище мусора и запустения вследствие недавнего пожара". Надо сказать, что дело происходило во время царствования императрицы Екатерины Второй известной многими замечательными указами, из которых нас сейчас будет интересовать лишь один: "О создании всем городам, их строению и улицам специальных планов по каждой губернии особо". Сей судьбоносный указ послужил началом разработки генеральных планов застройки многих десятков городов России. 

Общей чертой всех этих генпланов была близкая к прямоугольной система улиц и площадей, что мы и имеем возможность наблюдать на примере практически каждого города бывшей Российской Империи. Указ этот содержит массу интересных подробностей. Так, в частности, городские улицы подразделялись на въездные (или главные) и второстепенные; главные должны были всегда заканчиваться площадями, на которых положено было находиться собору, торговым рядам или каким-либо еще сооружениям, придававшим городу определенный характер. При всей прогрессивности, практичности и прочая, и прочая прямоугольная планировка первым делом этот самый "определенный характер города" и изничтожала. Так, славный город Каргополь, выгоревший практически полностью всего лишь спустя два года после подписания указа, пал одной из его первых жертв. 

Впрочем, справедливости ради следует отметить, что на восстановление города из пепла Екатерина выделила огромную сумму в 10000 рублей. Обрадовавшийся губернатор немедленно предложил построить в честь императрицы роскошную каменную колокольню, чтобы та служила потомкам напоминанием о мудрости и человеколюбии Екатерины, на что и получил из казны еще без малого 5000 рублей. И все было бы хорошо, если бы не маленькая неувязочка - к постройке колокольни приступили уже после того как на город была наложена прямоугольная сетка, а наложена она была с оглядкой на реку Онегу, несущую свои воды с юго-запада на северо-восток. Казалось бы, ну и что в этом плохого? Однако, не все так просто. Дело в том, что колокольню, очевидно, надо было поставить на главной площади. Кроме того, сообразуясь с указом, колокольню следовало поставить в створе главной улицы, упирающейся в эту самую главную площадь. А раз главная улица ориентирована с северо-запада на юго-восток, значит и колокольню надо ставить так, чтобы ее грани были повернуты относительно направлений север-юг и восток-запад. Получается, что и крест на шпиле придется ориентировать именно так - с юго-запада на северо-восток! Именно так - не по православному канону. 

И вот, более 220 лет подряд неправильно ориентированный крест вызывал удивление, недоумение, споры, догадки... до тех пор пока не наступило 6 июля 2001 года. В этот роковой день, как уже было упомянуто выше, в соборную колокольню города Каргополя, в самый ее крест, безо всякого предупреждения ударила молния... Зловещий обломанный шпиль дырявит теперь низкое северное небо, а у основания колокольни кем-то заботливо положена табличка, призывающая прохожих держаться от нее подальше. 

Церковь Иоанна Предтечи - 1751 год, самый высокий (35 метров) и самый большой по внутреннему объему храм в городе. Отличается необычными двойными куполами, необычным для каменного зодчества завершением алтарных апсид бочками, а также наличием необычных восьмиугольных окон. К 850-летию города передан церкви, службы не производятся. 

Введенская церковь - 1802 г (1809 г) расположена по соседству с Христорождественским собором. Сама по себе малоинтересна, однако именно здесь можно приобрести разнообразную и, как правило, очень достойную печатную продукцию выпускаемую Каргопольским музеем-заповедником. Любопытно, что в 1812 году в подвалах церкви хранилось вывезенное из Москвы имущество императорской семьи. В одном из этих подвалов сейчас расположена крошечная, но очень интересная выставка "КаргопольЛаг". Уникальным экспонатом является портативный карцер - железный ящик высотой около 2 метров сконструированный таким образом, чтобы заключенный в него человек не мог бы ни лежать, ни сидеть. Сделать бы его еще на полметра пониже и в нем нельзя было бы и стоять. Также можно было бы позаимствовать у средневековой инквизиции идею железных шипов со внутренней стороны ящика. Однако, по неизвестным соображениям, эти технические решения не были воплощены в жизнь. 

Валушки - кольцо земляных валов оставшихся от давно сгоревшего острога, а также городской район находящийся в их пределах. Уменьшительный суффикс подчеркивает масштабность объекта. 

Воскресенская церковь - конец 17-го века, расположена между Новой торговой площадью и Валушками. Единственная в городе сохранившая позакомарное покрытие. Огромный белокаменный храм с пятью огромными куполами выглядит очень эффектно на фоне окружающей его одноэтажной деревянной застройки. Несколько широких трещин, разрывающих толщу стен, лишь подчеркивают величие сооружения. 

Троицкая церковь - начала строиться в 1790 году и хотя строительство было завершено в году 1802, современный облик она приобрела лишь спустя еще 70 с лишним лет. Виной тому явился очередной пожар 1878 года нанесший серьезные повреждения пятиглавому, на тот момент, храму. В результате восстановительных работ, пять маленьких куполов были заменены одним, зато каким! В церкви располагается очень занятно оформленная выставка с говорящим названием "Магия народного искусства". И хотя по богатству представленных экспонатов ей далеко до открытого хранения фондов в Тотьме, экспозиция достойна посещения. В настоящий момент (конец 2001 года) здесь также размещена маленькая, но крайне интересная выставка посвященная кузнечному делу. Увесистые замки, кованые Устюжские сундуки... Один медвежий капкан 18-го века чего стоит! Смотришь на него и понимаешь, как все в наше время измельчало. В общем, водись мамонты в Каргопольском уезде в 18-м веке, им было бы не сдобровать. 

Церковь Зосимы и Савватия на Горке - 1814-1819 гг является последним по времени крупным сооружением города, за вычетом руин недостроенного комбината на северной окраине. Малоинтересная в архитектурном плане, церковь вмещает в себя любопытную выставку "Наследие древнего Каргополя". В экспозиции - деревянная храмовая скульптура, резные кресты, иконы, памятники старообрядчества. 

Церковь Рождества Богородицы - 1680 г (колокольня - 1844 г) расположена на Старой торговой (Красноармейской) площади по соседству с церковью Благовещенской. Как и у последней, оконные проемы церкви Рождества Богородицы богато украшены белокаменной резьбой. Постройка сама по себе очень изящна, однако впечатление сильно портит свежая блестящая сталь куполов и ставшая уже характерной для действующих храмов побелка цвета клубничного йогурта. 

Городская Прачечная - очень любопытное место для каждого, кто интересуется жизнью настоящей "глубинки" и происхождением песни "Полоскала Каргополочка белье". 

Помимо многочисленных культовых сооружений в Каргополе сохранилось довольно большое число интересных купеческих особняков. В некоторых из них торговля ведется и по сию пору. В других расположены разные полезные организации и ведомства. Третьи совмещают в себе сразу несколько функций. Таков, к примеру, дом Вешнякова (конец 17-го - начало 18-го века), расположенный в восточной части Архангельской улицы. Здесь, на первом этаже, трудится артель, поставившая на поток производство глиняной игрушки. Рядом комнатка, где вышеупомянутую продукцию можно приобрести. Однако самое интересное - на втором этаже. Тут приютилась очень милая выставка называющаяся "Кукольным Домиком" - место, которое непременно стоит посетить, если вы приехали в Каргополь с ребенком. Трудно поверить, но еще совсем недавно, в советское время, в этом симпатичном домике располагалась городская тюрьма. 

с.Архангело

перед мостом через р.Онега налево и примерно 1,5км хода.

· Церковь Михаила Архангела, 1715 год. Кубоватая, деревянная, обшита тесом, алтарь крыт бочкой. 

· Сретенская церковь, 19в. Ярусная, обшита тесом. 

г.Белозерск

Один из древнейших городов Русского Севера. Находится на южном берегу озера Белого в 214 км. от Вологды. Первое упоминание о городе Белоозере относится к 862 году. В XII веке Белоозеро выделилось
 в самостоятельное княжество.

Музей С.С. Орлова. Музей замечательного поэта,  лаурята Государственной премии имени Горького Сергея Сергеевича Орлова находится в деревянном дом, где с 1936 по 1940 год жил поэт. В экспозиции представлены его личные вещи и большое количество документов, рассказывающих о жизни и творчестве поэта, его интересах, увлечениях.

Белозерский кремль - редчайший по своей сохранности памятник истории, уникальное сооружения XV века. Кремль построен по указу Великого князя Ивана III как форпост русских земель на северо-востоке. Включает в себя земельный вал с огромным рвом вокруг. 

Колокольня храма Спаса Всемилостивого- один из самых красивых храмов города, украшенный изразцами. Построена в 1723 году на месте ранее существовавшего мужского Андреевского монастыря. С колокольни открывается замечательный вид на город и Белое озеро.

Церковь Ильи Пророка. Построена в 1696 году с западной стороны Белозерского кремля на мест кровопролитного боя с поляко-литовцами. Церковь относится к типу ярусных храмов, срублена без единого гвоздя. Иконостас был пятиярусным, в него входило более 120 икон. Позднее стены и рубленный свод храма- «небо»- были покрыты холстами с росписью.

Спасо-Преображенсий собор. Располагается на территории Белозерского кремля. Здание собора построено в 1678-1670 годах. Храм выдержан в традициях зодчества Северной Руси в период средневековья. Иконостас нетрадиционный (XIII в.), посвящен «Апокалипсису».

г.Кириллов

Воскресенский Горицкий женский монастырь

Расположен на живописном берегу реки Шексны, недалеко от прославленной обители преподобного Кирилла Белозерского чудотворца. Над обителью возвышается гора Маура, освященная подвигами преподобного Кирилла, память о которых хранит большой валун с запечатлевшимся на нем следом стопы святого. Монастырь был основан в 1544 году княгиней Евфросинией Старицкой – родственницей царя Ивана Грозного и являлся царским ружным монастырем. По воле царя княгиня была утоплена в реке Шексне с игуменьей монастыря и двумя княгинями-инокинями. Тела их были захоронены за алтарем Воскресенского собора обители. В 19-ом столетии над могилами был построен храм в честь Святой Троицы. В 16-18 вв. монастырь является местом ссылки знатных изгнанниц. В его стенах были заключены супруги Ивана Грозного – Анна Колтовская и Мария Нагая, Ксения Годунова, невеста императора Петра II Екатерина Долгорукая и многие другие. 

Кирилло-Белозерский монастырь
Был основан в 1397 году двумя иноками Московского Симонова монастыря -Кириллом  и Ферапонтом. К этому вре​мени Белозерское княжество утратило свою независимость и служило своего рода форпостом Московского княжества на Севере. К тому же, здесь проходил  важнейшие водные пути, связывавшие среднерусские земли с Заонежьем, Се​верной Двиной и побережьем Белого  моря.
Кирилло-Белозерский монастырь быстро превратился в круп​нейшего землевладельца Белозерья, стал хозяйственным и ре​месленным центром.

Роль монастыря в московском потоке подчёркивает значимость его сооружений для всего Русского Севера. Собор монастыря посвященный Рождеству Богоматери, был вторым (после собо​ра Спасо-Каменного монастыря) северным каменным храмом. А в 1502 году всего за 34 дня весь собор был расписан Диониси​ем Мудрым и его сыновьями... Фрески Дионисия - самая ранняя в России (из сохранившихся) православная стенопись.
В1614 году, в период польско-литовского нашествия, монастырь был захвачен казацкими отрядами и подвергся разорению. Вос​становительные и строительные работы вновь начались в монас​тыре около 1640-х годов. Но период подъема оказался недолгим.

с.Ферапонтово

Ферапонтов монастырь
Ферапонтов монастырь расположен к севе​ро-востоку от Кириллова, в живописной ме​стности на холме, стоящем между двумя озе​рами. История Ферапонтова монастыря тес​нейшим образом связана с историей своего соседа: основатель монастыря монах Ферапонт пришёл на Вологодчину вместе с Ки​риллом в 1397 году. Но уже через год Ферапонт покинул Кирилла и основал свой
 мо​настырь в 20 километрах от монастыря сво​его спутника. Правда, через 10 лет, в 1408 году, он был вызван князем Андреем Дмит​риевичем, младшим братом московского великого князя Василия, в Можайск для ос​нования там нового монастыря – Лужецкого.

В1614 году, в период польско-литовского нашествия, монастырь был захвачен казацкими отрядами и подвергся разорению. Вос​становительные и строительные работы вновь начались в монас​тыре около 1640-х годов. Но период подъема оказался недолгим.

В декабре 1666 года церковный собор лишил патриарха Никона патриаршего сана и сослал его в Ферапонтов монастырь. Ссылка опального патриарха разорила монастырь. Никон не желал считаться со своим падением и требовал такого уровня ком​форта, который соответствовал его бывшему положению. Проти​воречить бывшему патриарху боялись, опасаясь, что он вернет себе свой пост. Специально для Никона в монастыре были выстроены особые палаты, а посреди Бородавского озера был насыпан искусственный остров - экономически ёмкая прихоть! В 1676 году, после смерти покровителя Никона -царя Алексея Михайловича, разорительного пленника переве​ли под усиленный надзор в Кирилло-Белозерский монастырь. В конце XVIII века монастырь был упразднён, древние монастырские здания подвергались пе​рестройкам, многие из них были сломаны. В началеXX века, в свя​зи с 500-летием со времени основания, монастырь был вновь открыт, но уже как женский.

На территории монастыря находятся:

· Казенная палата (сер. XVI в.)

· Собор Рождества Богородицы (1490 г.)

· Колокольня (1680 г.)

· Церковь Благовещения с трапезной палатой (1530-1531 г.)

· Церковь Мартиниана (1640-1641 г.)

· Святые врата с надвратными церквями Богоявления и преподобного Ферапонта.

г.Череповец

Спасо - Прилуцкий монастырь
Основан между 1377 и 1392 годами. На​звание монастыря связано с его место​положением: он расположен на луке, об​разуемой рекой Вологдой к северу от го​рода Вологды, по дороге в Белоозеро, на левом берегу реки у села Выпрягово. Основал его Димитрий Прилуцкий, один из учеников Сергия Радонежского - 
ре​лигиозного деятеля, оказавшего крайне важное влияние на историю Руси. 

В XV-XVI веках Спасо-Прилуцкий монастырь являлся одним из круп​нейших и наиболее известных на Севере. Статус монастыря был вы​сок - его игумены присутствовали на избирательных соборах в столи​це, созываемых для утверждения на Московском престоле нового царя: в 1598 году - Бориса Годунова, в 1613 году - Михаила Федоровича.

В начале XVII века, в эпоху «Смут​ного времени», монастырь нео​днократно подвергался нападениям и грабежам со стороны интервентов и прочих «воровских» людей. В это время, в частности, была уничтоже​на значительная часть древнего мо​настырского архива.
В 1812 году, при вторжении французской армии в Москву, в течение трех месяцев в Спасской церкви монастыря хранились дра​гоценности, вывезенные из Патри​аршей ризницы, Троице-Сергиевой лавры, Чудова, Новоспасско​го, Знаменского, Угрешского, По​кровского, Новодевичьего, Возне​сенского монастырей и некоторых московских соборов. Драгоценно​сти хранились здесь до освобож​дения Москвы.
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