Туристская  эстафета

Цель:

Ознакомление детей с туристским навыкам, используемые в походах

Место проведения: 

Специально оборудованная площадка со стационарными этапами

Участники:

Возраст от 8 лет и старше

Состав команды:

4 мальчика + 2 девочки. Количество команд неограниченно

Условия проведения соревнований на личной технической дистанции (турэстафеты)

Результат команды определяется по времени прохождения дистанции всей команды (по финишу последнего участника).

В данном виде фиксируется также время прохождения дистанции каждым участником и подводится личный зачет.

Зачет - лично - командный.
Все команды принудительно разбиваются на забеги (по 2 команды в каждом) и стартуют по забегам.

Старт 1 участников в каждом забеге общий. На старте участник получает карточку «бегунок», которая является эстафетной палочкой команды. После старта участник бежит на первый этап, по окончании работы на этапе отдает «бегунок» судье и убегает на оценочную петлю данного этапа, получает от судьи этапа «бегунок» с выставленной оценкой;  «О»   без штрафа, «1» - задание выполнено с одним штрафным баллом, «2» - с двумя и т.д.
После последнего этапа участник направляется к зоне штрафных кругов, отдает «бегунок» судье и бежит оценочную петлю. После чего, судья объявляет участнику сумму его штрафных баллов, если такие есть, и участник бежит штрафные круги по количеству штрафных  баллов, после чего направляется в зону передачи эстафеты и отдает «бегунок» следующему участнику своей команды. Последний участник команды после оценочной петли и штрафных кругов финиширует.

Перечень возможных этапов:

1. Паутинка. Участникам необходимо пройти сквозь «паутину» из оградительной ленты не задев ее. Касание ленты – штрафной балл.

2.Кочки. По нарисованным мелом кочкам, нужно пройти не выступая за пределы кочки. Заступ -1 балл  штрафа.
3.Переправа по бревну. бревну. Падение участника – 1балл штрафа

4.Маятниковая переправа Участникам необходимо переправится преодолев расстояние между контрольными линиями способом маятника За любое касание земли, - участник получает 1балл штрафа
5.Параллельные веревки Участник движется по параллельным веревкам без отрыва. Падение участника с веревки - 1балл штрафа.

6. Переправа по жердям. Участникам необходимо переправится по жердям. Падение участника – 1 балл штрафа.
7.Оценочный круг Участник отдает карточку судье пробегает один круг, после чего судья показывает количество штрафных кругов, которые необходимо пробежать. Участник прошедший без штрафа идет на финиш для передачи эстафеты.
